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Tento dokument vydava Slovensky
skauting s cielom poskytnut usmernenie
pre realizaciu letnych pobytovych tadborov
a sluzi ako interny dokument organizdcie
s cielom implementovat Usmernenie
hlavného hygienika Slovenskej republiky
k prevadzke zotavovacich podujati.

Platnost tohto manualu nabera na ti¢innosti od 19. 6. 2020 do doby
vydania nového manualu alebo do odvolania Slovenskym skautin-
gom, skrz Ustredie SLSK. Zmena manualu méze nastat v stcinnosti
so zmenou pravidiel Uradu verejného zdravotnictva pre zotavo-
vacie podujatia, t.j. letné tabory, alebo z dovodu dovysvetlenia
niektorych nejasnych ¢i spornych bodov. Organizacia upovedomi

o zmenach zverejnenim nového manualu na svojom webovom
sidle skauting.sk a nahlasenych organizatorov taborov mailom.

Aktuadlne info najdete na: Kontakt pre viac info: Infolinka pocas taborov:

www.skauting.sk ustredie@skauitng.sk 0948 310100
SLOVENS Ky‘ Slovensky skauting, o.z., Mokrohajska cesta 6, 841 04 Bratislava
SKAUTING Zostavili: Juraj Lizak, Katarina Francd, Elena Michalcikova

Grafické spracovanie: Michal Sandrej
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ZAKLADNE POJMY

ORGANIZATOR LETNEHO TABORA

Pod pojmom organizator letného tabora rozumieme fyzicki osobu spifiajicu zékladné poziadavky SLSK pre organizéciu
letného tabora a majlcu poverenie na organizaciu letného tabora od prislusnej nizSej organizacnej zlozky. Pre organiza-
tora tabora pouzivame v Slovenskom skautingu pojem vodca/vodkyna tabora. Organizator musi mat platné potvrdenie
o zdravotnej spdsobilosti od vieobecného lekara. Organizator tabora je povinny zaslat na Ustredie SLSK podpisané hlase-
nie o tabore a zodpoveda za spravnost uvedenych tdajov.

OSOBA ZAISTUJUCA PRIPRAVU STRAVY

Pod pojmom osoba zaistujtica pripravu stravy sa rozumie taborovy kuchar. Tato osoba musi byt uvedena v hlaseni o tabo-
re vyplnenom organizatorom tabora a musi mat zdkonom stanovené zdravotné potvrdenia. Osoba je povinna nastudo-
vat prislusné statne vyhlasky a smernice SLSK tykajtice sa pripravy stravy a bezpecnosti na letnom tabore.

OSOBA ZODPOVEDNA ZA ZDRAVOTNY DOHLAD

Pod pojmom osoba zodpovedna za zdravotny dohlad sa rozumie taborovy zdravotnik. Tato osoba musi byt uvedena
v hlaseni o tabore vyplnenom organiziatorom tdbora a musi mat zakonom stanovené potvrdenia o vzdelani na vykon
zdravotného dohladu a starostlivosti, t.j. minimalne 33 hodinovy kurz prvej pomoci alebo adekvitne medicinske vzde-
lanie v sulade so zakonom o odbornom vzdelavani zdravotnickych zamestnancov. Odporuca sa, aby pri vaésom pocte
deti bol zabezpeceny zvyseny pocet zdravotnikov a po dohode medzi nimi bolo uréené, kto je hlavny zdravotnik a kto su
pomocni zdravotnici.

UCASTNIK
Pod osobou zii€astiujticou sa letného tabora (ti¢astnik) sa rozumeju vietky deti, vedtci, zdravotnici, instruktori, personal
kuchyne, personal zaistujlci upratovanie a pod.

Organizator letného tabora je povinny poucit Gicastnikov letného tabora o zdkladnych vieobecne platnych protiepidemic-
kych opatreniach.
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NA LETNYCH TABOROCH ORGANIZOVANYCH POD HLAVICKOU
OBCIANSKEHO ZDRUZENIA SLOVENSKY SKAUTING JE
V ROKU 2020 ZAKAZANE:

« Organizovat tzv. nocné prepady, alebo akékolvek iné obdobné aktivity spocivajtice v nocnej navsteve
tabora osobami, ktoré nie st tGcastnici daného letného tabora.

« Ucast deti na tepelnom spracovani stravy. Deti sa mézu podielat na pomocnych pracach v kuchyni za
nizsie uvedenych podmienok pod dohladom osoby poverenej vedenim taborovej kuchyne, tzv. tabo-
rovym kucharom.

o Z epidemiologickych dévodov st zakazané putovné vypravy s prespanim mimo tabor. Tak isto su za-
kazané putovné tabory organizované pre deti a mladez z dovodu nemoznosti zabezpecenia pozado-
vaného hygienického standardu. Putovné vylety dospelych osob st povolené.

e Na letnych taboroch je zakazana ucast deti na upratovani spoloénych priestorov a narabani s dezin-
fekénymi prostriedkami, okrem tych uréenych na dezinfekciu rik. Dezinfekcie su horlavé, preto by
mali byt drZané v bezpecnej vzdialenosti od otvoreného ohna a zarovei v bezpecnej vzdialenosti od
deti. Pre pracu s nimi by mali byt vediici vybavenymi ochrannymi rukavicami.

» Organizator je povinny zabezpecit obmedzenie navstev rodicov, byvalych ¢lenov alebo oséb, ktoré
nie st ucastnikmi tabora. Ak sa rozhodne zorganizovat navstevny den, tak dohliada na dodrzia-
vanie usmerneni Uradu verejného zdravotnictva pre hromadné podujatia. Ak rodi¢ privedie dieta
neskor, mal by sa v priestoroch tabora pohybovat ¢o najmenej, to plati, aj ked' rodi¢ odvadza dieta
z tabora skor.

» Organizator je povinny zakazat plnenie vyziev, programovych modulov a odboriek, pri ktorych nie je
mozné dodrzat tieto opatrenia.

o Je zakazané pouzivat na umyvanie riik iné, ako tekuté mydlo v davkovadi.

MAXIMALNY POCET OSOB A NOSENIE RUSOK

Maximalny pocet 0s6b na tabore bude stanoveny v sdlade s platnymi opatreniami Uradu verejné-
ho zdravotnictva SR pre realizaciu hromadnych podujati ku diiu zaciatku letného tabora.

Pre castnikov letnych taborov, vratane personalu, plati vynimka z povinného nosenia rasok pri
vsetkych aktivitach v ramci lokality vyhradenej na konanie daného tabora, ako aj pri pobyte vo
volnej prirode. Rozostupy medzi Gicastnikmi sa nevyzaduju. Nosenie risok po opusteni tabora sa
upravuje podla aktudalne platnych mimoriadnych opatreni vlady. Organizator ma povinnost upo-
zornit Gcastnikov tabora, aby si na letny tabor zbalili minimalne 3 kusy risok. Organizator ma
povinnost zabezpecit skladom niekolko nahradnych risok v pripade, Ze by si ich niektori icastnici
zabudli.

o HhC OSOBNA HYGIENA - UMYVANIE RUK

Zakladnym faktorom osobnej hygieny tcastnika tabora je umyvanie ruk, pouzivanie dezinfekcie,
dodrziavanie preventivnych pravidiel pri kaslani a kychani. Organizator letného stanového tabora
je povinny poucit Gcastnikov o spravnom postupe umyvania ruk a kontrolou zaistit dodrziavanie
zasad osobnej hygieny detmi a ostatnymi Gcastnikmi akcie. Pre zaistenie podmienok osobnej hy-
gieny po pouziti toalety musi byt zaistené umytie rik v teclcej vode s pouzitim tekutého mydla
davkovaného z davkovaca, napriklad bandaska s kohutikom, alebo dezinfekéného pripravku na
ruky s virucidnym tcinkom. Na umyvanie zubov musi byt zabezpecena pitna tectca voda. V pri-
pade obmedzeného mnozstva pitnej vody mozno na ucely osobnej hygieny s vynimkou umyvania
zubov pouzivat vodu, ktord zodpoveda poziadavkam na kvalitu vody na kupanie, t.j. organizator
ma tuto vodu hygienicky overend.
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Organizator je povinny zabezpecit a kontrolovat dosledné dodrziavanie pravidiel osobnej aj pre-
vadzkovej hygieny vietkych tcastnikov akcie v silade so vieobecne platnymi protiepidemickymi
opatreniami. Pre taborového kuchara pripravujlceho stravu musi byt vyclenené samostatné WC
a umyvadlo.

0 PREVADZKOVA HYGIENA NA TABORE

Organizator letného tabora je povinny zabezpecit doéslednu sanitaciu priestorov a prostredia,
t.j. prevadzkovu hygienu vsetkych priestorov tabora, so zvlastnym zretelom na hygienické zaria-
denia a ich vybavenie toaletnym papierom, tecticou vodou, mydlom v davkovaci, podla moznos-
ti jednorazovymi utierkami/uterakmi (alebo kazdé dieta musi byt vybavené vlastnym uterakom,
dezinfekciou). Pri umyvadle musi byt dostupny smetny kés a odpad musi byt skladovany v stlade
s pravidlami pre narabanie s odpadom a smetami. Osobitnu pozornost je potrebné venovat stra-
vovaciemu zariadeniu, vratane samostatného hygienického zazemia pre personal kuchyne a vra-
tane priestoru na izolaciu chorych, resp. z nakazy podozrivych osob.

Organizator zabezpeci pocas podujatia pravidelné denné upratovanie s pouZitim dezinfekénych
prostriedkov s virucidnym Gcinkom, upratovanie a dezinfekciu WC, umyvarni a jeddlne pred kaz-
dym podavanim stravy. Dezinfekcia vsetkych priestorov letného tabora medzi jednotlivymi tur-
nusmi a v pripade navstevného dna aj po navstevnom dni.

Deti st vylucené z Ucasti na upratovani priestorov tabora s vynimkou vlastnych ubytovacich
priestorov (izba, stan). Za prevadzkovu hygienu vlastnych ubytovacich priestorov a jej kontrolu je
zodpovedny organizator tabora alebo po vzajomnej dohode osoba poverena zdravotnym dohla-
dom, t.j. taborovy zdravotnik.

Suché zachody a drevené latriny musia byt vybavené ¢istiacimi prostriedkami a doskou vhodnou
na dezinfekciu (pri latrinach sa zabezpeci primerané vrstvenie prirodnym materidlom a kazdo-
dennd dezinfekcia). Organizator je povinny upozornit Gcastnikov letného tdbora o nevhodnosti
a epidemiologickych rizikach spojenych s tzv. moc¢enim mimo latrin. Dezinfekény pripravok s viru-
cidnym Gcéinkom na dezinfekciu rik sa odporuica umiestnit do priestoru hygienického zariadenia,
do jedalne, kuchyne, osetrovne a izolacie a priestorov urcenych na zhromazdovanie, napr. hangar,
jedalen ¢i teepee stan urceny na zhromazdovanie alebo pod.

ZDRAVOTNY DOHLAD

Organizator tdbora ma povinnost klast déraz na vykonavanie vstupného zdravotného filtra u deti
a nad ramec zakona aj u ostatnych Gcastnikov akcie (vedenie tabora). Organizator tabora skrz
osobu povereného zdravotnika vykonava zvyseny zdravotny dohlad v priebehu konania akcie so
zameranim na virusové ochorenie COVID-19 a jeho priznaky. Povereny taborovy zdravotnik vyko-
ndva pravidelnu kontrolu tGcastnikov tabora, ten zodpoveda za zdravotny stav Ucastnikov tabora,
dodrziavanie osobnej hygieny, vedenie zdravotnej dokumentacie v podobe zdravotnickeho den-
nika, archivacii a skladovaniu cestnych vyhlaseni zakonnych zastupcov a potvrdeni o zdravotnej
sposobilosti.

Organizator tabora je povinny overit aktualnost kontaktnych tidajov na rodicov alebo iného zakon-
ného zastupcu dietata pre pripad vzniku zdravotnej indispozicie u dietata, a to z dévodu zaistenia
jeho okamzitého navratu do rodiny. Kontaktné tidaje musia byt na tabore ulozené tak, aby ich bolo
mozné pouzit aj v pripade vybitia telefénu alebo nepritomnosti organizatora podujatia.
Organizator letného tabora je povinny viest dokumentaciu letného tabora. Ta musi obsahovat pri-
hlasky deti, zoznam dospelych os6b, cestné vyhlasenia zakonnych zastupcov, doklady o zdravotnej
sposobilosti a zdravotnicky dennik.

Potvrdenie o zdravotnej sposobilosti vyda rodicovi, resp. zdkonnému zastupcovi dietata lekar
vseobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast najskér jeden mesiac pred zaciatkom letné-
ho tabora, ak dieta uZiva lieky alebo jeho zdravotny stav si vyzaduje obmedzenie zataze, stucastou
potvrdenia s aj tieto skutocnosti.
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POZIADAVKY NA PRIPRAVU STRAVY A STRAVOVANIE

Organizator je povinny zaistit pripravu stravy v stlade so spravnou hygienickou praxou v nadvaz-
nosti na spdsob zabezpecenia stravovania a za zvysenych hygienickych poZiadaviek u taborového
kuchara a personalu kuchyne. Pri vyddvani jedla a manipulacii s tepelne spracovanym jedlom musi
personal kuchyne vyuzivat prostriedky na zabezpecenie zvysenej prevencie voci kontaminacii a to
rukavice, ruska, pracovny plast a dékladnu hygienu rak. Organizator je povinny dbat na zvysenu
dezinfekciu priestorov kuchyne a jedalne, podla moznosti s oddelenim pozivania jedalenského
riadu a priborov pre kazdého tcastnika podujatia. Odporuca sa vyuzitie skupinového vydaja stravy
podla rozpisu.

Ked'z prevadzkovych dévodov nemozno zabezpecit pripravu stravy inak, tak sa povoluje tcast deti
pri priprave stravy a to napriklad pri $tpani zemiakoy, Cisteni a krdjani zeleniny atd. Deti sa nemoé-
Zu zucastnovat na tepelnom spracovani. Zdravotny stav deti, ktoré sa zicastruju na priprave stra-
vy, musi byt postideny zdravotnikom a deti musia désledne dodrziavat vysoky Standard osobnej
hygieny, t.j. predovietkym Gc¢inné umyvanie rik.

Sprisnenému hygienickému rezimu podlieha cely retazec zabezpecenia stravovania od nakupu hy-
gienicky bezpecnych potravin, pouZitia pitnej vody, dodrzania skladovacich podmienok, rozdelenia
pracovnych pléch a pomécok, zabranenia krizovej kontaminacii, spravneho tepelného osetrenia,
uchovévania pokrmov pri bezpecnych teplotach, zabezpecenia prevadzkovej Cistoty a vysokého
stupna osobnej hygieny.

Organizator je povinny zabezpecit oddelené umyvanie prevadzkového riadu od riadu pouzivaného
stravnikmi na konzumaciu.

Osoby, ktoré zaistuju pripravu stravy, musia mat zabezpecené podmienky pre vysoky Standard
osobnej hygieny, ktory zahfa aj ticinné umyvanie rik, moznost ich dezinfekcie a osusenia jedno-
razovymi uterakmi.

DOPRAVA, VYLETY A PUTAKY

Dopravu deti do tabora je mozné zabezpecit aj verejnou hromadnou dopravou (autobusom, vla-
kom). Organizétor letného tabora zabezpeci dodrziavanie Standardnych protiepidemickych opat-
reni platnych pre prepravu vo verejnej hromadnej doprave.

Vylety a navstevy verejne dostupnych atrakcii (mtzea, galérie, ktipaliska atd.) sa budu organizovat
s ohladom na aktualnu epidemiologicku situaciu v krajine a podla platnych opatreni. Za Gcelom
vyletov sa odporuca vyuzivat sikromnu hromadnu dopravu v priebehu pobytu deti na akcii.

NAKLADANIE S ODPADOM

Organizator letného tabora zabezpeci dodrziavanie hygienickych poZiadaviek na nakladanie s od-
padmi a odpadovymivodami. Vsetky vzniknuté odpady musia byt ukladané do prislusnych obalov,
ktoré mozno lahko cistit a dezinfikovat, t.j. smetné koSe. Zberné miesto na odpad by malo byt
v dostatocnej vzdialenosti od ubytovacieho, hracieho priestoru a mimo priestoru, kde sa manipu-
luje s potravinami.

Organizator je povinny zabezpecit triedenie odpadov zodpovedajlice platnym pravnym predpi-
som.

Kuchynsky odpad musi byt zhromazdovany samostatne, najlepsie v chladenom priestore. V pripa-
de, Ze nie je k dispozicii chladeny priestor, musi byt zabezpecena taka frekvencia odvozu odpadu,
ktora by zabranila kvaseniu a hnilobnym procesom v odpade.
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DESATORO SPRAVNEJ MANIPULACIE
S DOVAZANOU VODOU NA STANOVYCH

TABOROCH

Zdrojom pitnej vody na letnych taboroch je najcastejsie voda dovazana a uskladfovana v plastovych bareloch, tzv. ban-
daskach. Dostatok pitnej vody musi byt zabezpeceny na pitie, Cistenie zubov, varenie, umyvanie riadu, €istenie pracovnych
pléch v kuchyni a na prevadzku osetrovne a izolacie. Vzhladom k tomu, Ze voda méze byt v priebehu odberu, transportu
a uchovavania kontaminovana, sa musi dodrziavat niekolko zasad pre udrzanie kvality pitnej vody, aby nebolo ohrozené

zdravie spotrebitelov.

Pre udrzanie kvality vody sa odporti¢a dodrziavat nasledujtice body:

1. MIESTO

Viyberat si prednostne miesto k odberu vody z verejného
vodovodu, pripadne verejnej studne, ktora je pod ne-
ustalym dohladom a ma spraveny rozbor kvality vody.
Ak by to nebolo mozné, tak si treba nezavadnost odobe-
ranej vody overit rozborom vody, zistit, ¢i v blizkosti stud-
ne nie je nejaky mozny zdroj znecistenia (Zumpa, hnoj,
chliev...). Pri dlhodobych taboriskach je lepsie vyziadat
si viac rozborov, aby sa dalo posudit, ¢i je kvalita vody
v zdroji stala, alebo premenliva.

2. ZMLUVA

Spisat s ,dodavatelom” poskytujtcim pitni vodu zmlu-
vu, v ktorej bude uvedené, o aky zdroj pitnej vody sa jed-
na, v pripade stikromného zdroja vody uviest skutocnost,
Ze su pravidelne vykonavané rozbory vody, ktoré preuka-
zuju jej akost. Pri realizovani letného tabora je odporu-
¢ané mat képiu protokolu o poslednom rozbore vody pri
sebe, tento protokol nesmie byt starsi ako 3 mesiace.

3. BANDASKY A SUDY

Vyclenit a oznadit sudy ¢i iné nadoby na uchovavanie ¢i
transport pitnej vody a k manipulacii s touto vodou vy-
hradit a oznacit riad a nacinie (pomocky, ktoré sa pouizi-
vaju na prelievanie, naberanie a k inej manipulacii) tak,
aby nedoslo k zdmene a pripadnej kontaminacii necisto-
tami z okolitého prostredia, pripadne Uzitkovou vodou.
Sudy ¢i iné nadoby musia byt uzavreté a vyrobené z ma-
teridlov urcenych na priamy styk s pitnou vodou alebo
potravinami a vyclenené na tento ucel.

4. PREVOZ

Na prevoz pitnej vody pouzivat len Cisté nadoby vhodné
pre styk s potravinami Ci pitnou vodou, nadoby musia
byt uzavreté, aby sa minimalizovalo riziko kontaminacie
pitnej vody necistotami z vonkajsieho prostredia, a tym
k ohrozeniu kvality a nezdvadnosti pitnej vody.

5. CISTENIE

Pred kazdym pouzitim nadob urcenych pre pitnd vodu
ich treba vymyt (mechanicky ocistit), aby sa zlikvidovali

zvysky pripadnych necist6t, ktoré sa mézu usadzovat na
stendch a najma na dne nadob a nasledne vydezinfiko-
vat vhodnym dezinfekénym pripravkom. Po dezinfekcii
vykonat vzdy oplach pitnou vodou.

6. DEZINFEKCIA

Pitnd vodu v nddobe mozno osetrit vhodnym dezinfeké-
nym pripravkom, ktory napoméze zachovaniu kvality
pitnej vody. Vzdy je potrebné sa riadit pokynmi vyrobcu
tohto pripravku, ktory uvadza ucel pouzitia, teda vhod-
nost pre osetrenie pitnej vody, dobu expozicie a koncen-
traciu.

7. SKLADOVANIE

Nadoby s vodou skladovat na vhodnom mieste (tienisté,
chladné, zastresené miesto), pri nevhodnom skladovani
moze dojst k rozmnozeniu mikroorganizmov a k ovplyv-
neniu chuti, pripadne i pachu pitnej vody.

8.CAS SPOTREBY

Vodu z nadob spotrebovat v ¢o najkratéom moznom
Case, pri dlh3ej stagnacii dochadza k mnozeniu mikroor-
ganizmov, k tvorbe biofilmu, co vedie k zhorSeniu kvality
vody.

9. PRELIEVANIE

Voda v nadobe musi byt vidy spotrebovana, nie je moz-
né dopfﬁanie vody, dévody st podobné, tzn. vo vode,
ktora v nadobe stagnovala dlhsiu dobu, dochadza k roz-
mnozZeniu mikroorganizmov, tym padom dochadza ku
kontaminacii dolievanej vody a ta potom nema pozado-
vanu kvalitu a rychlejsie straca akost.

10. ZODPOVEDNA OSOBA

S pitnou vodou smie manipulovat len zodpovedna oso-
ba, ktora je drzitelom zdravotného preukazu, ¢o ju pred-
urcuje k tomu, ze mdze vykonavat cinnosti epidemiolo-
gicky zavazné, kam prave manipuldcia s pitnou vodou
spadd, a ma vedomosti nutné k ochrane verejného zdra-
via. Pri praci je nutné dodrziavat vysoky stupen osobnej
Cistoty.
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POSTUPV PRIPADE VYSKYTU
INFEKCIE COVID-19

Pre Uspesné zvladnutie krizovej situacie je nutné mat pripravené standardy prevencie na jej vznik a nasledné dodrziava-
nie ich. Povinnostou organizatora letného tabora je mat vietky pravidla nastudované a trvat na ich dodrziavani. Vietky
pravidld z manudlu usmernenia pre organizatorov letnych taborov smeruju k zabraneniu Sirenia virusového ochorenia
COVID-19. Niekedy sa ani pri dodrzani vietkych pravidiel a najlepSej moznej voli organizatorov nevyhneme naplneniu
hrozby a v nasom pripade je to vyskyt COVID-19 na letnom tabore. Nasledujuci postup je vypracovany na zaklade usmer-
nenia Uradu verejného zdravotnictva a jeho tlohou je poméct zvladnut krizovd situéciu, ktorej méZzete byt vystaveni.

ot

=

PRIESTORY NA IZOLACIU

Organizator je povinny zabezpecit priestor pre izolaciu. Ten musi byt pripraveny na vyuzitie kedy-
kolvek, s vy¢lenenym WC s moznostou bezprostredného umyvania rik v tecticej pitnej vode, podla
moznosti teplej a naslednej dezinfekcie ruk za pouzitia pripravku s virucidnym tcinkom.

NAVRAT DOMOV

Organizator musi zabezpecit okamzitu izolaciu infekéne chorého, alebo z nakazy podozrivého,
a jeho bezodkladny odvoz z tabora. Organizator letného tabora je povinny upozornit rodicov alebo
zédkonnych zastupcov dietata na povinnost hlasit vyskyt infekéného ochorenia u dietata do 14 dni
po navrate z podujatia miestne prislusnému regiondlnemu tradu verejného zdravotnictva.

ZABRANENIE SKUPINOVEHO SIRENIA NAKAZY

Organizator musi v momente prepuknutia infekcie nevyhnutne izolovat vietky choré alebo z naka-
zy podozrivé osoby tak, aby sa zamedzil ich kontakt so zdravymi osobami. Mimoriadne délezité je
izolovat tzke kontakty s infekéne chorymi (napriklad spolubyvajtci, ubytovani v bezprostrednom
susedstve s chorou osobou). Pre osoby vykonavajtice zdravotny dozor a epidemiologicky zavazné
c¢innosti a pre potreby izolacie a oSetrovne musia byt vidy uteraky jednorazové.

DEZINFEKCIA

Organizator je povinny zabezpecit okamzité upratanie a dezinfekciu priestorov, kde bol chory (dieta
alebo ina fyzicka osoba) ubytovany, alebo sa pohyboval, vratane dezinfekcie stanu a zdielanych veci.

HYGIENICKE ZARIADENIA

Organizator je povinny pre vsetkych infekéne chorych vyclenit hygienické zariadenia a jedalensky
riad. Pre chorych (deti i dospelych) je potrebné vyclenit WC a miesto na hygienu rik po pouziti
WC a to vratane zaistenia dezinfekcie rik. Ak nie st hygienické zariadenia pre jednotlivé skupiny
tcastnikov oddelené, musi byt minimalne WC a vytokové kohdtiky pre osobnu hygienu vyclenené
a zvlast oznacené. Pozornost sa musi venovat aj utierkam, aj ked vo vicsine pripadov maju deti
svoje vlastné textilné, podla epidemiologickej situdcie sa moéze pristupit k nariadeniu pouzivania
jednorazovych uterakov, dezinfekcie vytokovych kohutikov a dalsich kontaktnych miest a pod.

INFORMOVANIE URADU

Organizator letného tabora je v pripade podozrenia na vyskyt infekcie COVID-19 alebo pri vzniku
akychkolvek pochybnosti povinny bezodkladne informovat miestne prislusny regionalny trad ve-
rejného zdravotnictva. V pripade vyskytu infekcie COVID-19, alebo aj iného infekéného ochorenia
s epidemickym vyskytom, budu ulozené protiepidemické opatrenia, nariadené miestne prislusnym
regiondlnym Gradom verejného zdravotnictva.

ZRUSENIE TABORA

Organizator tabora musi akceptovat fakt, ze v pripade vyskytu infekcie COVID-19 bude akcia ukon-
cena; pri ostatnych infekciach zalezi na ich druhu a rozsahu ich rozsirenia v danom kolektive a dal-
sich faktoroch ohniska nakazy. S touto eventualitou je potrebné oboznamit rodicov pred zahdjenim
akcie tak, aby bola zaistena ich dostupnost po cely ¢as konania akcie.
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VYHLASENIE O BEZINFEKCNOSTI
UCASTNIKA TABORA

Viyhlasujem, Ze Gcastnik/cka

bytom

® neprejavuje priznaky akitneho ochorenia (napriklad hortcky alebo hnacky),

@ neprejavuje a ani v poslednych dvoch tyZzdioch neprejavoval/-a priznaky virusového infekéného ochorenia (hortcka,
kasel, dychavi¢nost, nahla strata chuti a cuchu apod.),

@ nie je mi zname, Ze by menovana osoba, rodinni prislusnici alebo iné osoby, ktoré s menovanou osobou Ziju spolocne
v domacnosti, prisli v priebehu poslednych dvoch tyZzdiov do styku s osobou chorou na infekéné ochorenie alebo po-
dozrivou z nakazy infekénym ochorenim (napr. hnacka, angina, virusovy zapal pecene, zapal mozgovych blan, horuc-
kové ochorenie s vyrazkami, covid-19)

® a Ze prislusny organ verejného zdravotnictva ani oSetrujuci lekdr menovanej osobe, rodinnym prislusnikom alebo
inym osobam, ktoré s menovanou osobou Ziju spolocne v domacnosti, nenariadil karanténne opatrenie (karanténu,
zvyseny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad).

Prehlasujem, Ze som bol/-a oboznameny/-a s vymedzenim oséb s rizikovymi faktormi (vid nizsie) a s odporacanim, aby
som zvazil/-a tieto rizikové faktory pri rozhodovani o tcasti na tabore.

Uvedena osoba je schopna zucastnit sa skautského tabora v termine:

Beriem na vedomie, Ze v pripade vyskytu infekcie ochorenia covid-19 na tabore, bude tento tabor ukonceny. V takom pri-
pade som povinny/-a bezodkladne zabezpecit osobne alebo poverenou osobou odvoz menovanej osoby z tabora domov
a nasledne sa riadit pokynmi prislusného tradu verejného zdravotnictva a osetrujlceho lekara.

V pripade ukonéenia tabora som si vedomy/-a, ze nemézem ocakavat vratenie celého ucastnickeho poplatku, ale maxi-
malne doposial nevynalozenej ciastky (¢o s ohladom na fixné naklady tabora nemusi zodpovedat ciastke v pomere za
nerealizované dni).

V prihlaske uvadzam funkény kontakt pocas doby konania tabora pre pripad nutnosti bezodkladného navratu ucastnika
domov.

Som si vedomy/-a pravnych nasledkov v pripade nepravdivého vyhldsenia, najma som si vedomy/-3a, ze by som sa dopus-
til/-a priestupku podla § 56 zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov.

\Y Meno a podpis zdkonného zastupcu resp. podpis dospelého/-ej
ucastnika/-cky:
dna

(najskor den pred nastupom na tabor)

Ministerstvo zdravotnictva SR stanovilo nasledujuce rizikové faktory:

1. Vek nad 65 rokov s pridruzenymi chronickymi chorobami. 5. Tazké obezita (BMI nad 40 kg/m?).

2. Chronické ochorenia pltc (zahiia aj stredne zévaznu a za- 6. Farmakologicky lieceny diabetes mellitus.
vaznu astma bronchiale) s dlhodobou systémovou farmako- 7. Chronické ochorenie obliciek vyZadujlce docasnu alebo
logickou liecbou. trvalt podporu/nahradu funkcie obliciek (dialyza).

3. Ochorenia srdca a/alebo velkych ciev s dlhodobou systémo- 8. Ochorenia pecene (primarne nebo sekundarne).
vou farmakologickou liecbou napr. hypertenzia.

4. Porucha imunitného systému, napr. Do rizikovej skupiny patri osoba, ktora spifia aspori jeden bod
a) priimunosupresivnej liecbe (steroidy, HIV apod.), uvedeny vyssie alebo pokial niektory z bodov spliia akakolvek
b) pri protinadorovej liecbe, osoba, ktora s nou Zije v jednej spolocnej domacnosti.

¢) po transplantacii organov a/alebo kostnej drene,
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POTVRDENIE ZDRAVOTNEJ
SPOSOBILOSTI UCASTI DOSPELEJ OSOBY
NA LETNOM TABORE

Tymto lekarskym potvrdenim osvedcujem, Ze:

Meno: Priezvisko:
Datum narodenia: Rodné cislo:
Bydlisko:

Osoba je zdravotne sposobila vykonavat dozor (veddci kolektivu) alebo zdravotny dohlad na tabore v prirode, na zo-
tavovacom podujati alebo inom podobnom podujati pre deti a mladez je osobou zdravotne spdsobilou v zmysle
§ 25 odst. 2 ¢. 355/2007 Z. z., 0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
V stlade s ustanovenim vyssie uvedeného zakona ma tento posudok platnost 1 rok od datumu vystavenia posudku

Lekar (titul, meno a priezvisko):

Y Dna

Podpis a peciatka lekara:




Hlasenie o uskutoc¢neni tabora 2020

Zbor (cislo, nazov, mesto)

Zborovy vodca

Miesto konania tabora (GPS sturadnice - povinne)

Termin tabora (od - do)

Pocet ucastnikov tabora (pribliZne)

Vodca tabora

Telefon na vodcu tabora

E-mail na vodcu tabora

Zdroj pitnej vody

Vyhovuje poziadavkam na pitnd vodu?

Rozbor vykonany dna:

Rozbor vykonany kym:

Zdroj vody na osobnu hygienu

Je rovnaky ako zdroj pitnej vody?

Ak nie, vyhovuje poziadavkam na vodu na kupanie?

Rozbor vykonany dia:

Rozbor vykonany kym:

Zdravotnik pritomny na tabore

Meno a priezvisko: **

33-hodinovy kurz prvej pomoci platny do: *

lekar / sestra / zachranar / Student s uspesne ukoncenymi
aspoil 6 semestrami VS - v§eobecné lekarstvo *

Lekarnicka

Kontrola tplnosti obsahu a expiracie obsahu
vykonana dila/zodpovednd osoba:

Zdravotna starostlivost’

Adresa a telefon najblizSieho lekara:

Adresa a telefén najbliZSej nemocnice:

Kuchar pritomny na tabore

Meno a priezvisko: **

Zdravotny preukaz:

Platny do:

Vedenie tabora

Vodca tabora (meno a priezvisko):

Potvrdenie o jeho zdravotnej sposobilosti:

Vystaveny dia:

Dalsi vedtci (meno a priezvisko):

Potvrdenie o jeho zdravotnej sposobilosti:

Vystaveny dna:

Sme oboznameni s dokumentmi: Zdravotné a hygienické predpisy SLSK a Organizac¢ny poriadok SLSK, najmi s kapitolou 13 OP
SLSK: Bezpecnostné zasady SLSK. Uvedené dokumenty sa zaviazujeme dodrziavat’ a zaroven sa zavizujeme oboznamit' s nimi aj
zdravotnika, kuchara a ostatnych vediicich na tibore. Tymto potvrdzujeme, Ze vSetky deti, ktoré budu ucastnikmi tabora, st
zaregistrovanymi ¢lenmi SLSK.

Je ndm zname, Ze vietKky deti, ktoré st zaregistrovanymi ¢lenmi SLSK, sti automaticky tirazovo poistené. Urazy budeme hlasit' na Ustredi,
ktoré poskytne sucinnost pri rieSeni poistnej udalosti. S cielom zachovania dobrého mena SLSK nahlasime vSetky krizové situacie
(epidémia, vytapanie, Zivotohrozujuci uraz, porusenie disciplinarneho poriadku SLSK, ...) hned’ po ich vzniku na tstredie SLSK

a dohodneme sa na spolo¢nom postupe, aby sme mohli konat' a riesit vzniknutu situaciu s ohl'adom na prava a zaujmy ztcastnenych.
Ustredie sa zavizuje poskytnit tplni siéinnost’ v komunikécii s rodi¢mi, médiami, resp. d'al$§imi zii¢astnenymi stranami.

v Diia |

Osoba zodpovedna za vedenie tabora

* Vyznacte spravnu odpoved.

Formular s nahlasenim tabora poslite, prosim, e-mailom na adresu: ustredie@skauting.sk.
Je mozné poslat’ ho aj poStou na adresu: Slovensky skauting, Mokrohajska cesta 6, 841 04 Bratislava.




