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PREAMBULA

Nacelnictvo SLSK (dalej len ,N-SLSK") vsulade so stanovami Slovenského skautingu
schvalenymi na XVIII. sneme v Prievidzi dfia 10.10.2020 vydava Organizacny poriadok, Kapitola .
13 — Bezpecnostné zasady (dalej len ,OP):

UVODNE USTANOVENIA
I. Ugel vydania OP

Kapitola Bezpecnostné zasady popisuje pravidla, ktoré minimalizuju rizikd ohrozenia Zivota,
zdravia i poSkodenia majetku alebo prirody pri praci s detmi a mladymi fudmi v skautingu. Su
zavazné pre kazdého Cinovnika SLSK alebo organizatora skautskej akcie, ako aj pre ucastnikov
skautskej akcie. Kapitola upravuje aj zodpovednost za vznik Skody na majetku alebo na zdravi
interne pre ucely SLSK.

Osoba povinna vykonavat dohfad nad maloletymi Ucastnikmi akcie sa pre Ucely tohto predpisu
nazyva organizator akcie. Ugastnikom akcie je osoba, ktora sa dobrovolne z&astriuje na akcii
organizovanej v ramci SLSK organizatorom akcie.

Il. Zakladné ustanovenia

Ugastnik akcie ma povinnost dodrziavat bezpe&nostné usmernenia organizatora akcie.

Z interného hladiska SLSK ma povinnost vykonavat dohlad nad maloletymi u€astnikmi akcie (v

nasledovnom poradi):

a) ich pritomny oddielovy vodca (aj ked ide o zborovu alebo ind vacsiu alebo naopak druzinovu
akciu);

b) ak nie je oddielovy vodca maloletych uc€astnikov akcie pritomny, zodpoveda pritomny
zastupca oddielového vodcu;

c) ak nie je pritomny ani oddielovy vodca ani zastupca oddielového vodcu, zodpoveda dospela
osoba, ktoru vedenim akcie poveril oddielovy vodca, resp. zastupca oddielového vodcu (v
tomto poradi). Ak takuto osobu nepoverili a oddielovy vodca o akcii vedel a suhlasil s fiou,
zodpoveda, akoby na nej bol on sam.

Ak sa preukdZe, Ze o akcii nevedel vodca oddielu, akcia sa nepovaZuje za organizovanu

Slovenskym skautingom.

Osoba, ktort chce oddielovy vodca, resp. zastupca oddielového vodcu poverit vedenim akcie,

musi jednoznacne prejavit suhlas s tymto poverenim, pricom oddielovy vodca, resp. jeho

zastupca musia takuto osobu aj poudit o jej internej zodpovednosti v zmysle tejto kapitoly a

povinnosti vykonavat dohlad nad maloletymi u&astnikmi akcie.

VSEOBECNE A OSOBITNE USTANOVENIA
lll. VSeobecné bezpeénostné zasady

Vodca oddielu ma mat uspesSne absolvovany 8 hodinovy kurz prvej pomoci, najlepSie so
zameranim na zdravotn( &innost na zotavovacom podujati. TUto podmienku nemusi spinat, ak
ziskal vysoko8kolské vzdelanie lekarskeho, o3etrovatelského smeru alebo v odbore verejné
zdravotnictvo alebo vzdelanie v kateg6rii pracovnikov v zdravotnictve v odboroch sestra, pérodna
asistentka a asistent.

Kazdy ¢len SLSK a predovSetkym radca ma byt v ramci skautského programu trénovany v
poskytovani prvej pomoci a rieSeni krizovych situacii.
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V ramci skautingu sa nepripusta Ziadna Sikana, psychické ponizovanie, telesné tresty, ani tresty
spbsobujuce fyzicku bolest &i vyCerpanie smerujuce k ohrozeniu zdravia.

IV. Vybavenie klubovne

V kazdej klubovni ma byt k dispozicii primerane vybavena lekarnicka.

Kazda kluboviia ma byt vybavena vhodnym hasiacim pristrojom, u ktorého prebiehaju pravidelné
revizie. V kazdej klubovni maju byt vyvesené poziarne poplachové smernice s dolezitymi
telefonnymi Cislami (150, 155, 158, 112) a pokynmi pre pripad poziaru a havarie.

VSetky zasahy do elektroinStalacie, rozvodu plynu, hasiacich pristrojov, kominov a nosnych
prieCok mbze vykonavat len na to opravneny pracovnik s prislusnymi odbornymi skdSkami a
platnym poverenim.

V. Organizacia akcii

Vodca oddielu musi byt informovany o kazdej akcii svojho oddielu a musi s fou suhlasit. Ak na
akcii nemdze byt pritomny osobne, poveri ini zodpovednu osobu vedenim akcie, t.j. aj dohfadom
nad maloletymi. Ak je na druZinovke, druzinovej vyprave alebo inej akcii poverena dohladom
osoba mladSia ako 18 rokov, je zodpovedny vodca oddielu za predpokladu, Ze o tejto akcii vedel
a suhlasil s fou.

Kazdy organizator akcie sa musi zoznamit s aktualnymi zdravotnymi a hygienickymi predpismi a
zabezpedit' suvisiace pozZiadavky (Ustredie zabezpeduje publikovanie aktualnych predpisov na
oficialnej webstranke SLSK).

Na taboroch alebo akciach trvajucich dlhSie ako 3 dni je nevyhnutna pritomnost zdravotnika,
ktory uspesne absolvoval rozSireny 33-hodinovy kurz o poskytovani prvej pomoci so zameranim
na zdravotnu Cinnost na zotavovacom podujati alebo zdravotnicky kurz organizovany SLSK
z narodnej uUrovne prostrednictvom narodného vzdelavacieho timu. Bez tohto 3kolenia mdze
funkciu zdravotnika vykonavat len odborne spésobila osoba, ktora ziskala vysokoskolské
vzdelanie lekarskeho, oSetrovatelského smeru alebo v odbore verejné zdravotnictvo alebo
vzdelanie v kategorii pracovnikov v zdravotnictve v odboroch sestra, porodna asistentka a
asistent.

Pri kazdej akcii treba mat’ k dispozicii primerane vybavenu lekarnicku.

Organizatori akcii maju ucastnikov zrozumitelne informovat o pripadnych rizikach, aby predisli
hazardnému spravaniu. Pri vacSich rizikach je odporu€ané pouzit aj Specidlne napisy, napr.
.Nepit, voda nie je pitna!“, ,Pozor, Zieravina, nedotykat sa.*

VI. Komunikacia s rodi¢mi

Vodca oddielu ma viest plan akcii a mal by o iom informovat rodiov.

Pri dihSich akciach (nad 3 dni) vyjadruju rodi¢ia pisomne suhlas s UCastou deti podpisanim
prihlaSky na akciu. Pri dlhSich akciach (nad 7 dni) spolu s prihlaskou maju vodcovia alebo
organizatori akcii od rodiCov Ziadat aj vyhlasenie rodiov o zdravothom stave ich dietata
(pripadnych zdravotnych problémoch, alergiach a inych obmedzeniach dietata) nie starSie ako 3
dni a potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti a o povinnom o¢kovani od oSetrujuceho lekara (nie
starSie ako 1 mesiac) ako aj preukazy zdravotného poistenia uc€astnikov akcie.

Rodicia od organizatora akcie dostanu nudzovy kontakt (telefén), kde sa dozvedia informacie v
pripade mimoriadnych situacii.

Rodi¢om treba oznamit predpokladany termin a miesto navratu a snazit sa ich dodrzat.
V pripade zmeny terminu alebo miesta je potrebné rodi¢ov o tejto zmene informovat.
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Po skonceni akcie ma organizator akcie informovat rodi€ov o zraneniach ¢i ochoreniach dietata
alebo podobnych rizikovych udalostiach, ako je uhryznutie psom, hadom, klieStom, bodnutie
osou a pod.

VII. Pochody v teréne

Pri pochode prirodou ma organizator akcie zvazit' aktualne podmienky (pocasie, Unava) a rizika
terénu (zrazy, priepasti, prudké svahy, ladové miesta, lavindzne Useky, naro¢né trasy v hilbokom
snehu, raSeliniska, mociare...) a ak hrozi nebezpecenstvo, uprednostnit odklad pochodu alebo
bezpeclnejsi variant.

Pochody by sa nemali konat vo velmi zlom pocasi (burka, snezna burka, hmla a pod.). Ak
skupinu stretne takéto poCasie, ma organizator akcie zaistit bezpecny presun celého kolektivu,
nestratit spojenie so vSetkymi u&astnikmi, v pripade nutnosti sa spojit povrazom a casto
kontrolovat' pocet.

Minimalny pocet u€astnikov horskej tury su z bezpe€nostnych dévodov tri osoby.

Ugastnikov treba oboznamovat so smerom, trasou a ciefom tdry, uvadzat im, kde a kedy sa bude
Cakat, kde bude odpocinok.

Maximalna odporu¢ana denna tura s detmi do 15 rokov je 20 km. Kazdé prevy3enie o 100 m sa
rata za dalSi 1 km vzdialenosti.

Pre akcie s detmi do 15 rokov sa neodporuca vysokohorska turistika nad 2500 m/m.

Organizator akcie musi vzdy pocitat s odpoc€inkom, prestavkami po 1 -2 hodinach a ¢asovou
rezervou pre nepredvidané situacie.

Ugastnici musia vediet pravidla a zasady, ¢o robit pri strateni sa v prirode (spravidla prist na
dohodnuté miesto zrazu alebo sa vratit na miesto, kde boli u€astnici naposledy spolu, v pripade
tmy, hmly ¢i fujavice je bezpecnejSie ostat na mieste a ukryt sa, Ukryt vyrazne oznacit a pockat
na zlepSenie alebo rozjasnenie).

Ak je to mozné, organizator horského pochodu ma oznamit horskej sluzbe alebo na horskej
chate smer, trasu a ciefl tury, pocet U€astnikov a meno organizatora, pripadne Cislo na jeho mobil.
Pri predpoklade samostatného pohybu maloletych u€astnikov ich musi organizator dopredu
poulit o moznych nebezpelenstvach a zasadach spravania sa. Organizator akcie by nikdy
nemal povolit samostatny pohyb maloletych u€astnikov na zvlast rizikovych miestach &i za zvlast
rizikovych podmienok.

Neodporuc¢a sa pochod po cestach pre motorove vozidla, a ak je to nevyhnutné, treba dodrziavat
pravidla cestnej premavky. Na vaésiu skupinu sa hladi ako na vozidlo, teda pri chédzi sa
pohybuje po pravej strane vozovky.

Cez vozovku ma skupina prechadzat koordinovane, pod dozorom organizatora akcie.

Za znizenej viditefnosti musi byt organizovany utvar chodcov oznaceny vpredu po oboch
stranach neoslfiujucim bielym svetlom a vzadu takisto po oboch stranach ¢ervenym svetlom.

VIIl. Verejna preprava

Nastupovanie a vystupovanie do dopravnych prostriedkov musi byt disciplinovany proces pod
dohladom organizatora akcie a u€astnikov treba zakazdym zratat'.

Pogas cesty dopravnymi prostriedkami treba udrziavat poriadok, bezpe€nu, kfudnud a sludnu
prepravu.

IX. Oblecenie

Pred tabormi a narocCnejSimi akciami maju byt UCastnici informovani o zozname vhodného
Satstva a obuvi, ktord budu potrebovat podfa roéného obdobia a o€akavaného programu. Vzdy
sa treba snazit’ zaistit, aby mali u€astnici odporic¢ané i rezervné oblecenie a obuv.
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Organizatori akcii by sa mali snazit zabranit tomu, aby Uc€astnici travili dlhy ¢as v mokrom
obleceni, mokrej obuvi alebo aby im bola dlho zima.

X. Strava

Pri akciach sa treba vyhybat konzumacii epidemiologicky rizikovych potravin, resp. vybrané
druhy potravin konzumovat len pri dodrzani stanovenych technologickych podmienok (blizSie
vyhlaska €. 592/2002 Z.z. v prilohe). Na akciach sa u€astnikom nesmu podavat Ziadne jedl4 z
nazbieranych hub.

Na tabore musi byt pitna voda, ako aj voda uréena na kupanie preverena hygienikom a moznost
jej vyuzivania potvrdena pisomnym dokladom.

Ugastnici by na stalych taboroch nemali dlhodobejsie skladovat potraviny v batohoch ani stanoch
a nemali by v stanoch ani jest. Po prichode na tabor si organizatori akcii maju dat pozor najma
na rychlo sa kaziace potraviny.

Pri nadkupe potravin treba pozorne skontrolovat datumy vyroby a spotreby na potravinach a
udrziavat' ich predovdetkym podla inStrukcii na obale, ak také nie su, tak v chlade, suchu, v
Cistom priestore, riadne uzavreté a mimo dosahu zvierat a hmyzu.

Maso, mlie€ne vyrobky a pod. treba na tabore varit a/alebo podavat ¢o najskér, pokial mozno
hned po dovezeni.

Na akciach je potrebné prihliadat na zmenené a Specialne stravovacie poZiadavky u¢astnikov a
zabezpecit plnohodnotné jedlo tym, ktori urdité jedla zo zdravotnych alebo nabozenskych
dovodov jest nemdzu.

Pit vodu je mozné len zo zdrojov odsuhlasenych organizatorom akcie, ktoré uriho nevzbudzuju
pochybnost’ o ich nezavadnosti.

Dospeli pracovnici v kuchyni maju mat vystaveny od lekara tzv. ,Zdravotny preukaz pracovnika v
potravinarstve®.

XI. Praca s naradim a materidlom

Pri praci i aktivitach treba udrzZiavat poriadok. Nebezpecné su klince, pilky ¢i iné nastroje volne
leZiace v trave. Nepouzivané naradie a nastroje treba vZzdy bezpelne ukladat na miesto na to
uréené.

Ugastnikov treba primerane ugit spravne narabat s noZzom, sekerou a pilou a inymi nastrojmi.
Ziaden malolety ugastnik by nemal pracovat s tymito nastrojmi bez predchadzajucej inétruktaze a
vysvetleni zasad bezpe&ného zaobchadzania. Ugastnici maju byt poudeni aj o rizikach ostatnych
pracovnych ¢innosti, ktorym sa venuju a zasadach bezpec€nosti prace.

Naradie a pracovné pomoécky musia byt pred pouzitim skontrolované organizatorom akcie,
pripadne poverenym veducim danej aktivity. VSetko naradie musi byt funkéné a kvalitné. Pozor
treba dat’ na technicky stav naradia (sekera, kladivo a pod.).

Ugastnici maju mat podla povahy prace pracovné rukavice, prip. iné potrebné ochranné
pracovné pomdcky (okuliare a pod.). Takisto maju mat vhodné oblecenie a obutie vzhladom k
danej &innosti (riziko pokiznutia, zachytenia volnych &asti odevu rotujucim néaradim &i strojom a
pod.).

XIl. Ohne v prirode, tdboraky a varenie

Ugastnikov treba v aktivitdich ugit bezpeéne pracovat s ohfiom (zapalovanie, kamene okolo
ohniska, vhodné drevo, udrziavanie ohfa, hasenie, dokonalé upratanie a zamaskovanie
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ohniska). Obzvlast treba dohliadat na novacikov a mladsSich Ucastnikov pri zapalovani a praci s
ohriom.

Ohen sa smie zakladat len na povolenych miestach v bezpecnej vzdialenosti od horlfavych
predmetov a lesa.

Ohen sa nesmie rozkladat v ochrannych pasmach elektrického a trakéného vedenia, dalSich
inZinierskych sieti (vodovody, plynovody, parovody a pod.), v ochrannych pasmach vodnych
tokov, v ochrannych pasmach zdrojov pitnej vody, v blizkosti objektov s horfavymi a vybuSnymi
latkami, taktiez rozkladat’ oheri pod sneznymi prevismi (pod skalami, vetvami stromov).

Pri ohni musi byt pritomny organizator akcie a bez jeho u€asti je mozné zakladat oher len s jeho
vedomim a suhlasom, a to na miestach osvedcenych, bezpeénych a k tomu uréenych.

Vzdy treba vymedzit’ priestor ohniska vyc&istenim (vyrytim drnov, odstranenim listia, suchej travy a
pod.) a oblozenim suchymi kamenmi. Nemaju sa pouzivat mokré alebo vihké kamene, pri
ktorych hrozi puknutie.

Pri zakladani ohra treba davat pozor na vietor (iskry) a rizikovy podklad ohniska, ktory moze
vzplanut, tliet a spdsobit’ poziar.

Do ohrfia sa nesmu prilievat Ziadne horfaviny ani hadzat vybusné latky, tlakové nadoby od
sprejov, plasty, guma a pod. Na otvorenom ohni, ale aj v peci je mozné spalovat’ len obvyklé
prirodné paliva (drevo, uhlie, brikety, slamu, seno, papier a pod.).

Pred opustenim ohniska s otvorenym ohriom (aj taborak) sa toto musi bezpe€ne uhasit, najlepsie
zaliatim vodou, o ¢om sa treba dbkladne presveddit, a pokial ohnisko nie je stale, musi sa
zaroven €o najlepSie zahladit.

Okrem tipi, hangarov a podsadovych stanov sa v stanoch na osvetlenie nesmie pouZivat Ziaden
horfavy material. Pri svieteni v podsadovych stanoch, hangaroch alebo tipi musi byt sviecka,
kahanec a pod. v bezpe¢nom svietniku a primerane daleko od plachty. Nie je povolené zapalovat
suchy lieh v stanoch z dévodu vytvarania zdraviu nebezpeénych exhalatov.

Manipulacia s otvorenym ohfiom v tipi je mozna len po detailnej inStruktdZi vSeobecnych
bezpecfnostnych zasad, vybudovani bezpecného ohniska a ochrannej zdbrany. Je nutné zaistit
dostato¢ny prisun vzduchu (vzdus$ného kyslika) k ohfiu, aby sa zabranilo hromadeniu smrtelne
jedovatého oxidu uhofnatého.

Pri kazdom ohnisku s otvorenym ohfiom sa odporu¢a mat nadobu s dostatoénym mnozZstvom
vody na uhasenie pripadného zacinajuceho poziaru.

Pece a sporaky musia byt stabilné, postavené na pevnej pdde a chranené pred vetrom.

Kazda kuchynska sluzba, predovSetkym jej radca, musi byt pou¢ena o pravidlach hygieny, prace
s ohflom a prace s jedlom. Aj ked druzina pracuje v kuchyni samostatne, priebeZzne na fiu musi
dohliadat’ dospely dozor.

V miestnostiach ani na taboroch sa nesmie nechat bez dozoru rozpalena pec, varice a iné
horuce (i elektrické) spotrebiCe. Pri odchode treba skontrolovat uhasenie ohria, resp. vypnutie
v3etkych spotrebicov.

Propan-butanové &i benzinové varice, lampy a pod. mézu Ucastnici mladsi ako 15 rokov pouzivat
len pod dozorom dospelych.

S horfavinami I. triedy (benzin, toluén, acetdn, lieh, a pod.) sa smie manipulovat len pod dozorom
plnoletej osoby. S horfavinami Il. triedy (nafta, petrolej, syntetické riedidla a farby apod.) smu
manipulovat’ len osoby starSie ako 15 rokov.

Zakazuje sa fajcit pred detmi a na poziarne nebezpecnych miestach.

Vydymovanie Ci iné nardbanie s ohfiom, kde hrozia popaleniny, dusenie ¢i iné poSkodenie
zdravia, je nepripustné.

Pri eventualnom vzniku poziaru je stanovena ohlasovacia povinnost (hasi¢om), povinnost
vykonat nevyhnutné opatrenia na zachranu ohrozenych osbb, povinnost zucastnit sa likvidacie
poZiaru a dodrziavat nariadenia hasi¢skej jednotky.

XIll. Program, hry a Sporty
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Pri terénnych hrach sa treba vyhybat rizikovému terénu (velky sklon svahov, skaly, sutina, lomy,
krasové oblasti, mociare a pod.).

Nocné hry sa modzu uskutoChovat len v bezpecnom priestore, ktory uc€astnici dobre poznaju
alebo je inak zabezpeceny proti nebezpefenstvu vzniku Urazu (napr. ohrani¢eny cestami). Po
nocnych hrach by mal byt rano primeranym sp6sobom posunuty budiéek.

Pri zahraniénych akciach treba zaistit pre vSetkych ucastnikov zdravotné a Urazové pripoistenie.
Pri cestach do krajin EU maju mat G&astnici Eurépsky preukaz zdravotného poistenia.

Ak v ramci akcie su aktivity, kedy su jednotlivi maloleti u€astnici & skupiny maloletych u¢astnikov
dih8iu dobu bez dozoru organizatora akcie, zodpoveda organizator akcie, ktory aktivity povolil.
Preto musi vopred velmi starostlivo zvazit vyspelost a skusenosti U€astnikov, rizika, ktorym sa
vystavuju (zranenia, nebezpecéné ¢innosti, poziar, napadnutie a pod.). Ak vodca usudi, Ze takato
samostatna aktivita je z hladiska programu zelana, je ziadice minimalizovat rizika (upozornenim
na rizikd, stanovenim pravidiel, kontrolnych bodov a spdsobu kontaktu, informovanim ucastnikov
0 poverenom zodpovednom veducom aktivity, odovzdanim mu skdsenosti a jeho dostato¢nou
inStruktazou a pod.) Odporuca sa s detmi vyslat aspor starSieho rovera, ktory nemusi do
samostatnej €innosti deti zasahovat.

Pri cyklistickych vypravach sa odporu¢a pritomnost plnoletej osoby s vodi€skym opravnenim
(znalost’ cestnej premavky), vzdy vSak minimalne osoby starSej ako 15 rokov, ktora je dostato¢ne
sposobila, aby riadne dozrela na mladSich ucastnikov.

Pri koréulovani sa a lyZovani je mozné pouzZivat' len verejne pristupné klziska, zjazdovky a
beZecké trate &i cesty, neodporiga sa pohybovat v nezndmom teréne a mimo znacené trasy a
vyslovne sa zakazuje pohyb v nebezpecnom teréne. Organizator akcie musi pred koréufovanim
sa, hrami na lade, prechodom cez zladovatelé plochy a vstupom na ne vzdy overit bezpeénost
klziska, silu a pevnost ladu.

XIV. Extrémne Sporty a aktivity

Sporty a aktivity ako lezenie, horolezectvo, jaskyniarstvo, alanové aktivity maju byt vzdy
organizované v kontexte s programom a skautskymi vychovnymi cielmi, a nie Sportovymi cielmi.
Ugastnici tychto aktivit sa musia zugastfiovat vzdy dobrovolne a bez natlaku &i stragenia podéas
lezenia alebo pohybu na takejto aktivite. Neplnolety €lenovia sa mdzZu zu&astnit aktivity iba
s vedomim a suhlasom rodiCov.

Tieto aktivity sa zakazuje vykonavat potme. Vynimkou je jaskyniarstvo, kde ma byt kazdy
ucastnik vybaveny c&elovkou, a na kazdych 4 ulastnikov ma pripadat’ jeden nahradny zdroj
svetla.

Tieto Sporty a aktivity musia byt vykonavané podla aktualnych metodik

Lanové aktivity ako lanovky, hojdacky a pod. musia byt vyskusané nezivym bremenom o vahe
rovnajucej sa vahe dospelého &loveka prv nez sa spristupnia ¢lenom.

Kazda takato aktivita smie byt prevadzkovana len ak su premyslené spOsoby ako riesit mozné
komplikacie a ak je dostupny zalozny material na ich rieSenie a lekarnicka.

Ak sa ukaze ze nemame dostatok materialu na bezpe€nu realizaciu akéhokolvek kroku na
aktivite, neprevadzkujeme jul

Tieto aktivity smu byt organizované len s pritomnostou alebo vedomim vodcu a pod neustalym
dohladom osoby ktora v skautskej alebo neskautskej sfére nadobudla vzdelanie a tréning v danej
¢innosti na rozsSirenej urovni. Alebo ma preukazatelné bohaté a udrzované zruénosti a skisenosti
v danej ¢innosti.

Od osoby veducej takuto aktivitu sa vyZaduje osobnostna zrelost, zodpovednost’' a vek min. 21
rokov. Nemusi byt ¢&lenom SLSK. Na umelych stenach a zabezpelenych skalkach a pri
metodicky nenarocnych aktivitach je hranicou 18 rokov.
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Ak maju ¢lenovia absolvovat’ viaceré takéto aktivity za sebou, pri kaZzdej musi byt dohliadajuca
veci znala plnoleta obsluha.

XV. Kapanie, plavanie, splavovanie

Kapanie sa ucCastnikov akcie v prirode musi byt prispdsobené pocasiu, fyzickej zdatnosti
ucastnikov a ich plaveckym schopnostiam.

Ugastnici so zdravotnymi obmedzeniami a zdravotnymi komplikaciami (epilepsia, prechladnutie,
oSetrené urazy, ekzémy, pripadna menstruacia dievcat atd’.) sa kipat nemaja.

Ugastnikov nikdy nesmieme ku kupaniu prehovarat alebo nutit (ani netrpiet posmesky od
ostatnych, obzvlast dieta sa méze hanbit' prezradit skutocny dévod, preo sa nechce kupat).
Maloleti u€astnici sa mézu kupat’ len vo vymedzenej oblasti za pritomnosti a dohlfadu plnolete;j
osoby, ktora je schopna poskytnit zachranu topiacemu sa. Pri kipani sa odporu¢a max. 6
ucastnikov na takuto jednu plnoletd osobu. Pri vaéSom pocte maloletych u€astnikov ma byt ¢ast
dohliadajucich oséb s nimi vo vode a €ast sledovat’ kupanie z brehu. Dozerajuce osoby maju
kupajucich sa pravidelne a €o najCastejSie ratat.

Pred kupanim je vhodné maloletych G&astnikov rozdelit na vzajomne sa straziace dvojice.
Dohliadajuice osoby musia davat zvlastny pozor na kiipanie sa neplavcov a zaciato€nikov.

Kapat sa maloleti u¢astnici smu najskér hodinu po hlavhom jedle alebo po intenzivhom cvi€eni.
Je potrebné zabezpecit disciplinu a ¢innost' u€astnikov, ktori sa nekupu, ako aj dohfad nad
takymito maloletymi G€astnikmi.

Pokial nejde o verejné kupalisko, tak musi miesto pre kdpanie schvalit organizator akcie, ktory
skontroluje, €i nejde o nebezpelné miesto alebo miesto, kde je kiipanie zakazané.

Pri pouzivani plavidiel na stojatej vode (WWZ) je nevyhnutné pouzivat certifikované (EN 1SO
12402-5 ) plavacie alebo zachranné vesty, pre neplavcov su povinné zachranné.

Pri aktivitach na tecucej vode od obtiaznosti WWI musia mat’ vSetci U€astnici spravne oblecené a
upevnené certifikované plavacie vesty vhodnej velkosti a od obtiaznosti WWII aj spravne
upevnené prilby. Tychto aktivit sa smu zu&astfiovat’ iba plavci a je odporu¢ané, aby ich viedla
osoba s vhodnym vodnoskautskym alebo vodackym vzdelanim.

Akcie na teCucich vodach obtiaznosti WWIII a vys$Sej, musi viest osoba, ktora je drzitefom
platného certifikatu inStruktora vodnej turistiky, alebo platného ekvivalentného certifikatu.

Toky, na ktorych je vyhlaseny povodriovy stuperi, sa nesmu pouzivat' na Ziadne aktivity.

XVI. Burka a elektricky prad

V pripade bliziacej sa burky sa odporu¢a okamzite zostupovat z hrebenov dolu bezpecnym
terénom.

Pri burke sa odporu€a vyhnut sa otvorenym plafiam, vrcholom, osamotenym stromom, alejam,
sadnut si na izolaénu podlozku na zem. Pri najnutnejSom pohybe sa treba pohybovat pomaly,
velmi kratkymi krokmi.

Z dovodu ochrany pred zasahom elektrickym prddom sa treba pri aktivitach vyhybat elektrickym
stipom, vedeniam, drétom, trafostaniciam a pod. Pracovat s elektrickymi zariadeniami mézu len
opravnené osoby.

Pri zasahu elektrickym pradom, ak eSte postihnuty nie je vyslobodeny z elektrického okruhu,
treba vzdy najprv vypnut prud a nedotykat sa postihnutého. Ak to nie je mozné, treba pouzit
izolaciu (gumové rukavice, gumaky, podlozky z plastu, suchu drevenu ty¢€ alebo vetvu a pod.).

Pri zasahu vysokonapatovym vedenim je zakazané priblizovat’ sa k postihnutému a treba privolat
odbornu pomoc.

XVII. Hra simulujuca taborovy prepad
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Kompletné pravidla organizovania hry simulujicej taborovy prepad sa nachadzaju v prilohe &. 3
tohto dokumentu.

XVIII. Uzivanie alkoholu

Od dospelych ¢&lenov SLSK sa vyZaduje, aby svojim spravanim reprezentovali SLSK a
neposkodili dobré meno organizdcie a skautského hnutia. Dospeli €lenovia SLSK svojim
spravanim su prikladom mlads$im ¢lenom SLSK a detom.

SLSK ako organizator spravidla nepodava alkohol. Dospeli ¢lenovia SLSK:

a. nesmu konzumovat alkohol (tzv. nulova tolerancia) ani byt pod vplyvom alkoholu na
podujatiach pri priamej praci a Cinnosti s ¢lenmi do 18 rokov (napriklad tabory, akcie,
druzinové stretnutia, vylety...).

b. nesmu byt na podujatiach s dospelymi ¢lenmi (napriklad stretnutia rad, komisii, timov,
planovania, podujatia pre dospelych, recepcie s predstavitemi verejnej spravy...) pod
vplyvom alkoholu do takej miery, Ze pozivanie alkoholu ovplyvni rozhodovacie a kognitivne
schopnosti, t.j. ich spravanie by poskodilo meno organizacie a skautského hnutia.

SLSK ako organizator méze podavat alkohol na skautskych plesoch, vyznamnych vyrocCiach a
Zivotnych jubileach, vyznamnych recepciach. O vynimkach, kedy mdze organizator podavat
alkohol, rozhoduje N-SLSK.

XIX. Krizové situacie a postup v pripade urazu

Pri krizovych situaciach, ako su rozne Zivelné pohromy (vichrice, povodne, zemetrasenia a pod.),

dopravné nehody, ale aj rbzne beznejsie pripady uUrazov treba postupovat podla nasledovnych

krokov:

a) zachovat chladnu hlavu a zabranit hystérii a panike v kolektive;

b) poziadat o pomoc kohokolvek, kto je dosiahnutelny, organizovat pomoc;

¢) odstranit pri€iny trvania ohrozenia, zabranit dalSiemu ohrozeniu (napr. prerusit elektricky
obvod v pripade zasiahnutia el. pridom, vytiahnut z vody v pripade topenia sa atd’.);

d) poskytnut prvd pomoc, prepravu k lekarovi alebo privolanie pohotovosti (odmietnutie pomoci
je trestne postihnutelné);

e) spisat protokol o udalosti (na akykolvek papier) s menami a osobnymi udajmi zraneného,
resp. svedkov, popisom udalosti vratane ¢asov, popisom poskytnutej prvej pomoci a pod.;

f) ohlasit udalost podia potreby Ustrediu SLSK lekarovi, hygiene, hasi¢om, policii, rodiom,
vodcovi oddielu, zboru a pod.;

g) ak je vaznejsie poraneny &lenom SLSK, treba udalost nahlasit aj Ustrediu SLSK, ktoré
zabezpeci kontakt s poistovriou;

h) vyvodit zavery a zabezpecit opatrenia k zabraneniu opakovania sa udalosti.

XX. Zdravie a lieky

Na vSetkych akciach SLSK musia mat u€astnici so sebou zdravotny preukaz a v pripade choroby
(alergie, astma...) svoje lieky. Veduci akcie je povinny upozornit U¢astnikov aby si tieto veci vzali.
Specialnu pozornost treba venovat ugastnikom, ktori maji nejaku chorobu, alergiu, musia brat
lieky, su postihnuté a pod.
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Casy a davkovanie liekov pre Udastnikov, ktori su lieGeni, ma mat na starosti len jedna osoba
(zdravotnik, vodca).

U kohokolvek so syndromami presahujucimi bezné zdravotné neduhy treba hned zabezpecit
odborné lekarske vySetrenie.

Treba davat pozor, aby ucastnici neboli prili§ vystavovani sinku v najvacsej palave a uistit sa, Zze
su vhodne chraneni pred Upalom.

Organizator akcie, resp. zdravotnik akcie ma vediet, ktori U€astnici su alergicki na bodnutie
hmyzom, pripadne poznat inych rizikovych alergikov a byt pripraveny reagovat (antialergikum).
Organizator akcie je zodpovedny aj za zachovavanie zasad poriadku, Cistoty a za dozor nad
osobnou hygienou maloletych ucastnikov.

Oddiel &i druzina musia mat na akciach poruke lekarnic¢ku s predpisanym vybavenim. Pravidelne
treba kontrolovat datumy trvanlivosti liekov

ZAVERECNE A ZRUSOVACIE USTANOVENIA

Tato kapitola Organiza¢ného poriadku je zavazna pre vSetkych ¢lenov SLSK.
Datumom Gcinnosti tejto kapitoly Organizacného poriadku sa rusi predoSla 13. kapitola
Organizaéného poriadku SLSK — Bezpe€nostné zasady.
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Priloha €.1: Vybavenie lekarnicky pre zotavovacie podujatie (podla vyhlasky 526/2007 Z.z.)
Liek - PocCet kusov - ATC klasifikacia

Lieky proti zvracaniu pri cestach autom, autobusom, lietadlom - 20 tbl. - AO4AD

Lieky proti bolesti hlavy, zubov - 20 tbl. - NO2BE71

Lieky proti ki¢ovitym bolestiam (menstruacné bolesti, koliky) - 20 tbl. - MO1AEO1

Lieky proti horu¢ke - 100 tbl. - NO2BA

Lieky proti hnackdm - 100 tbl. - AO7BAO1

Lieky proti zapche - 20 tbl. - AOGABO8

Lieky proti paleniu zahy - 1 balenie - AO2AB03

Lieky proti koZnej plesni - 1 balenie - DO1AE15

Lokalne pripravky na kozné alergie, po ustipnuti hmyzom a pod. - 2 balenia - DO4AA13

Lieky na alergiu na slnko, ustipnutie - 30 tbl. - RO6AX

Lokalne pripravky pri spaleni koZe - 4 balenia - DO3AX03

Lokalne pripravky na drobné rany - 5 baleni - DO6AX

Lokalne pripravky pri poraneniach makkych tkaniv a kibov po draze - 10 baleni - CO5BA01
Lokalne pripravky na opar po opalovani - 1 balenie - DO6BB06

Oc¢né kvapky — proti zapalu spojoviek aj alergickému - 3 balenia - SO1AA30

Kvapky do nosa - 2 balenia - RO1AA05

Kvapky do ucha - 2 balenia - SO2CA

Dezinfekéné prostriedky - 5 baleni - DO8AJ

Dezinfekéné prostriedky na hubenie hmyzu - 2 balenia

Repelentné prostriedky na odpudenie hmyzu, najma komarov - 4 balenia

Lekarsky teplomer - 1 ks

Obvazovy material (gaza hydrofiina skladana sterilnd — 10 ks, trojroha Satka latkova — 3 ks,
PVC rusko — 1 ks, naplast hladka — 3 bal., obvaz hotovy sterilny — 10 ks, ovinadlo hydrofilné
sterilné — 40 ks, ovinadlo elastické — 10 ks, rychloobvaz — 2 bal., naplast’ s vankusikom — 10
ks, dlaha — 2 ks)

e Rukavice jednorazové - 2 ks
e Zatvaracie Spendliky - 10 ks
e Malé noznice - 1 ks
e Pinzeta-1ks

Poznamka:

Vybavenie lekarni¢ky prvej pomoci pre zotavovacie podujatie plati pre zotavovacie podujatie na pocet
80 deti. Pri zvySenom pocte deti sa vybavenie liekmi a zdravotnickym materialom primerane dopini.
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Priloha €.2: Epidemiologicky rizikové potraviny

Epidemiologicky rizikové potraviny:
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mleté a sekané masa z distribuénej siete a vyrobky z nich,
nedostato¢ne tepelne spracované masa,

jaternice, zabijackova ka$a, tlatenka, krvné tuénice,
surové masa typu tatarsky biftek,

nekonzervované rybie vyrobky,

vSetky vyrobky s aspikom a résolom,

majonéza a vSetky vyrobky s majonézou,

tepelne nespracované vajcia a tepelne nedostato&ne spracované vajcia,
makké cukrarske vyrobky,

Slahacka a smotana bez tepelnej Gpravy,

zmrzlina vratane zmrzliny pripravovanej na mieste,

huby okrem hub ziskanych z distribu€ne;j siete,

tvaroh domacej vyroby,

peceriovy syr, peCefiovky, ¢ajovky, maslovky a podobne,
bryndza,

vnutornosti okrem braveovej, tefacej a hydinovej pecene,
nepasterizované mlieko.

Vybrané druhy potravin, ktoré mozno pouzit len pri dodrzani stanovenych technologickych
podmienok, a technologické podmienky na pouzitie vybranych druhov epidemiologicky rizikovych

potravin:
1. natierky
- musia byt spracované zdsadne z Cerstvych surovin a podavané najneskér do dvoch hodin po
spracovani, pri zabezpeceni chladenia od 0 do 4 stupfiov C najneskér do troch hodin,
2.  mlieko a mlie¢ne vyrobky typu smotanovych krémov
- mdzu sa podavat len do datumu minimalnej trvanlivosti,
3. makké salamy a udeniny
- mdzu sa podavat len po tepelnom spracovani, pri€om musia byt spotrebované v def nakupu,
4. suroviny a poZivatiny uréené na dalSiu pripravu
- nesmu sa predvarit den vopred (vajicka, zemiaky, ryza, cestoviny),
5. mleté maso

- mozno pripravovat len z €erstvého surového masa a musi byt tepelne spracované najneskér
do troch hodin.
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Priloha €.3: Pravidla hry simulujicej taborovy prepad

VSEOBECNE USTANOVENIA

V ramci programu a €innosti zakladnych jednotiek SLSK su vyuzivané aj rézne formy hier.
Patria k nim aj dobrodruzné hry v prirode, kontaktné hry, hry vyuzivajuce maskovanie alebo
simulujuce suboje. Realizuju sa formou dennych aj no¢nych hier. Medzi ne patria aj hry po¢as
letnych tédborov, vratane hry simulujucej taborovy prepad s umyslom testovania ostraZitosti
noc¢nej hliadky tédbora i schopnosti nespozorovaného vniknutia do tabora s ciefom
nenasilného ziskania (nocnej) taborovej vlajky (dalej aj len ,hra"). Kedze ide o €innost v
no¢nych podmienkach, kedy je zvySené riziko moznosti vzniku Urazu a zarover ide o
Specificku hru, je potrebné z dévodu prevencie vzniku Urazov (na strane vSetkych ucastnikov
hry) ako aj prevencie vzniku poSkodenia majetku, dodrziavat’ bezpeénostné pravidla uvedené
v tomto dokumente ako aj Specifické pravidla dohodnuté pre konkrétnu hru.
Hra (taborovy prepad) sa m6ze uskutocnit iba v pripade, ak s jej konanim suhlasi vodca
tabora alebo v jeho nepritomnosti zastupca vodcu tabora (dalej len ,vodca tabora®).
Druzina alebo ina skautska skupina, ktora ma zaujem pokusit’ sa ziskat’ (no&nu) taborovu
vlajku, t.j. uskutocnit’ ,prepad” tabora (dalej len ,skupina®) musi mat’ ur€eného svojho jedného
veduceho (dalej len ,veduci skupiny*). Clenmi skupiny mézu byt iba &lenovia Slovenského
skautingu registrovani v danom kalendarnom roku.
Vodca tabora a veduci skupiny sa vzajomne dohodnu na konkrétnych pravidlach pre
konkrétnu hru a pravdivo sa informuju aj o inych podstatnych skuto¢nostiach, ¢o je délezité
tak pre vznik prisluSného a zelaného napétia v hre ako aj pre nekonfliktny priebeh hry. Ide
predovSetkym o nasledovné:

a. miesto a spdsob upevnenia vlajky;

b. dplné, jasné, zrozumitelné a jednoduché pravidla straty ,zivota

c. presny datum (noc) uskuto€nenia hry;

d. ¢as trvania hry (napr. obmedzeny alebo aZ do svitania alebo do straty Zivota

posledného &lena skupiny);
e. konkrétny zvukovy signal nudzového ukoncenia hry (napr. spdsob zapiskania
pistalkou);

f. vek a skusenosti u¢astnikov tabora;

g. vek a pocet ¢lenov skupiny;
Je odporuc¢ané, aby dohoda o hre a o jej detailoch vznikla eSte pred zaciatkom tabora, aby
vodca tabora mohol vhodne poucit u€astnikov tabora uz na zaciatku tabora (minimalne
o pravidlach straty ,Zivota“ ¢lena skupiny). Veduci skupiny musi bezprostredne pred dfiom
konania hry potvrdit s vodcom tabora konanie hry a pripadne dodetailizovana dalSie pravidla
podla okolnosti na tabore. Ak vodca tabora s uskutoénenim hry nesuhlasi alebo svoj suhlas
kedykolvek odvold, skupina je povinné toto rozhodnutie reSpektovat.
V pripade nesuhlasu (odvolaného suhlasu) vodcu tabora a pretrvavajuceho zaujmu skupiny je
mozné dohodnut alternativnu aktivitu, s ktorou budu suhlasit obe strany. Méze ist o ini no¢nu
hru so zapojenim ¢lenov skupiny alebo nahradenie ciela hry vo forme ziskania vlajky inym
cielom testujucim ostrazitost no¢nej hliadky a preukazujucim schopnost' ¢lenov skupiny sa
nepozorovane sa pohybovat’ v no€nych hodinach (napr. vniest nie€o netradi¢né do tabora
s prislusnym odkazom a nepozorovane sa vzdialit) alebo o ind dennu hru.
VsSetky osoby zic¢astnené v hre maju na pamati, Ze ide o hru s pravidlami. Vodca tabora
o tomto principe vhodne informuje a pouci u€astnikov tabora poc€as tabora. Veduci skupiny
zopakuje tento princip ¢lenom skupiny aj bezprostredne pred za€atim hry. Osobitne sa
zdéraziiuje, Ze ide o hru primeranu ucastnikom tabora a programu tabora.

Clena skupiny;
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BEZPECNOSTNE A INE PRAVIDLA

Kontaktné osoby oboch stran (spravidla vodca tabora a veduci skupiny) su povinné byt pocas
celej noci telefonicky k dispozicii. Nielen v pripade, ak nie je v lokalite tabora stabilny signal
pre mobilny teleféon, musi byt dohodnuty a vSetkym ¢lenom skupiny aj znamy zvukovy signal
konca hry ako aj zvukovy signal nudzového ukoncenia hry.

Zapojenie sa UCastnikov tabora do “obrany” tabora je dobrovolné.

. Obrancovia tabora aj uto¢nici sa z “boja o vlajku” vyradzuju dohodnutym nenasilnym

spdsobom. Méze to byt lahky dotyk (tapnutie), pripadne strata “Zivota” inym dohovorenym
spbsobom (napr. strhnutie pasky pripevnenej na rukave, vytiahnutim 3atky spoza opaska
a pod.). Vyradenie hrac reSpektuje, do dalSieho priebehu hry sa uz nezapaja. Medzi povolené
nenasilné spdsoby sa nepovazuju suboje “na lopatky” &i “na vzdanie” apod.
Vodca tabora, pripadne ina nim poverena osoba ma pravo kedykolvek hru ukongit (napr.
signalom nudzového ukonéenia hry).
Skupina sa po odhaleni U¢astnikmi tabora uz nepokusa o opatovné ziskanie vlajky — po strate
wzivota“ sa €len skupiny dobrovolne premiestni do uréeného miesta v tabore.
Pri samotnej hre &i pri ,boji 0 vlajku® su prisne zakazané:
a. akékolvek formy nasilia s pouzitim prvkov sebaobrany, kopov, uderov, bolestivych
chvatov a hmatov, ¢&i inych foriem aktivneho odporu;
pouzivanie akejkolvek pyrotechniky a dymovnic;
pouzivanie akychkolvek paralyzujucich zariadeni a paralyzujucich spésobov (vratanie
zalahnutia &i zvazovania);
d. aktivity zneuzivajuce vyznamnu nerovnovahu hracov (vekovu, hmotnostna, silovu
a pod.);
e. poniZovanie Ci akékolvek psychické nasilie alebo vaZne prezentovana hrozba nimi,
vratane ¢asu po hre a po€as dia nasledujuceho po hre;
f.  nosenie, pouzivanie ¢i vnasanie do alebo odnasanie z tdbora ostrych &i inych
nebezpecnych predmetov;
g. momenty prekvapenia nepozornej alebo neskusenej no€nej hliadky tdbora spdsobom,
ktory by hliadke mohol spsobit’ neprimerany strach.
Tyka sa to oboch zu€astnenych stran.
Ugastnici tabora o dohode medzi vodcom tabora a vedlcim skupiny nevedia a presny termin
uskuto€nenia hry nepoznaju. Preto je vodca tabora povinny na jeho zaciatku oboznamit
ucastnikov tdbora so zasadami spravania sa pri takomto druhu hry so zdéraznenim prisne
zakazanych Cinnosti minimalne v rozsahu, ako je uvedeny v tychto pravidlach. Rovnako
oboznami veduci skupiny vSetkych ¢lenov skupiny.
Pri vyhlaseni poplachu no&nou hliadkou by mali byt U€astnici tabora oboznameni, Ze ide
o skautsku hru (taborovy prepad), pri ktorej je nepripustné nasilné konanie ani jednej zo
zucastnenych stran.
Ak skupina ziska taborovu vlajku, musi ju vratit najneskér na rannom nastupe. O odmene pre
skupinu za ziskanie vlajky sa musi dohodnut veduci skupiny s vodcom tabora (idealne este
pred rannym nastupom). Obdobne aj o odmene pre u€astnikov tabora za ubranenie vlajky.
Ani jedna odmena nesmie byt prehnana ani ponizujuca a jej cielom ma byt predovsetkym
pobavenie vSetkych u¢astnikov hry a nie ,vytrestanie® niektorej strany ¢i osoby. Odmena
nemdze byt vynucovana a ma mat podobu, ktora bude dobrovolne spinena. Odmena méze
spocivat’ aj vo vykonani urcitej aktivity s prihliadnutim na primeranost okolnosti hry a jej
ucastnikov (napr. priprava ,kralovského obeda“ pre skupinu alebo priprava dreva na taborak).

ZODPOVEDNOSTI
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Zodpovednost za dodrZanie, resp. porusenie bezpecnostnych pravidiel a ostatnych
dohodnutych pravidiel hry maloletymi osobami nesu vodca tadbora a veduci skupiny. Bez
ohladu na predchadzajucu vetu vSak vSetky osoby, ktoré st schopné ovladnut' svoje konanie
a posudit jeho nasledky (a samozrejme aj vSetky plnoleté osoby) nesu zodpovednost' vzdy
sami za svoje konanie.

V pripade, ak po&as hry déjde ku S8kode na majetku, je osoba, ktora Skodu spbsobila
(alternativne skupina alebo organizator tabora alebo aj veduci skupiny/vodca tabora, ak
neurobili prislusné oboznamenie hracov hry napr. v zmysle bodu 15. tychto pravidiel) povinna
Skodu nahradit spésobom dohodnutym s poSkodenym (za organizatora tabora taki dohodu
moZze urobit’ aj vodca tdbora alebo zborova rada).

NereSpektovanie tychto pravidiel, vznik Skody na zdravi, vznik viac ako len malej Skody (v
zmysle Trestného zakona) alebo konanie v rozpore s dobrymi mravmi je dévodom na konanie
v ramci Disciplinarneho poriadku (kapitola 11 Organizacného poriadku Slovenského
skautingu).

Ustanovenia platnych pravnych predpisov nie su tymito pravidlami dotknuté.

V pripade podozrenia zo spachania trestného ¢inu budu v pripade podania podnetu vodi
pachatelovi (pachatelom) konat organy ¢inné v trestnom konani. V pripade podozrenia zo
spachania trestného &inu je vodca tabora, resp. veduci skupiny, povinny informovat o danej
skuto&nosti vodcu zboru, v ktorom je registrovany, alebo Ustredie Slovenského skautingu.



