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Uvod

Tato online prirucka bola vytvorena pre vsetkych vedlcich skautskych tdborov a tdaborové
timy. Vychddzali sme z potreby zaplnit prazdny priestor v téme bezpecnosti pred pripadnymi
prirodnymi javmi, ktoré m6zu ohrozit bezpecnost a pohodovy priebeh tabora. Prevencia pred

takymito udalostami je najlepSia priprava, ako zabranit panike ¢i zbytoCnému ohrozeniu.
Dufame, ze bude tato prirucka ndapomocna.
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Pomadcka na zvladnutie
ohrozeni atmosférickymi javmi

Zakladné pojmy

Blesk

e Silny prirodny elektrostaticky vyboj (nahly, kratkodoby elek. prid) medzi oblakom a
zemou alebo medzi dvoma oblakmi, pricom podmienkou je, Ze objekty maju vzajomne
rozdielny elektricky potencial.

e Blesk je sprevddzany zdbleskom svetla a rdzovou vlnou, ktord sa prejavuje ako zvuk
hromu.

e Je hrozbou pre zivé organizmy, ale poskodzuje aj nezivé predmety.

e Na Zivé organizmy negativne posaobi vysokou teplotou (az 30 000°C ) a prechodom
elektrického priadu ( az 50 000 A).

Hrom

e Akusticky tresk, sprevadzajlci vyboj blesku, ktory sa Siri v atmosfére.
e Z rozdielu rychlosti Sirenia svetla (blesk) a zvuku (hrom) je mozné priblizne odvodit
vzdialenost burkovej ¢innosti od pozorovatela.
Rychlost Sirenia zvuku v atmosfére je priblizne 340m/s, Cize zvuk hromu sa od miesta vyboja
Siri smerom k pozorovatelovi rychlostou priblizne 1 km za 3 sekundy. Napriek hrozivym
pocitom, ktoré vyvolava, nie je nebezpecny.

Burka

Stbor atmosférickych javov (elektrickych, optickych, akustickych), ktoré prebiehaju medzi
oblakmi navzdjom alebo medzi oblakmi a zemou. Najvyraznejsimi javmi v burke su:
e Prudky vietor,

e blesky,
e zrazky.

Vystraha SHMU

Systém varovnej a predpovednej sluzby Slovenského hydrometeorologického Ustavu, ktory
vopred upozorfiuje na predpoklad vyskytu potencidlne nebezpecného atmosférického javu
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(burka, dazd, vysoké a nizke teploty, vietor, tvorba zdvejov a pod.) Vystrahy su vyddvané v 3
stupnioch intenzity napr. izemie konkrétneho okresu a su aktualizované kazdych 6 hodin.

1. stupen - Intenzita a vyskyt nebezpec¢ného javu st v danej roCnej dobe a oblasti
bezné, ale mdzu sposobit Skody mensieho rozsahu.

2. stupen - Vyskyt nebezpecného javu je v danej rocnej dobe a oblasti zriedkavy.
Predpokladand intenzita nebezpecného javu je v danej ro¢nej dobe a oblasti
nadpriemernd a pravdepodobnost spdsobenia Skéd je vysoka. Jav predstavuje velké
nebezpecenstvo pre ludské aktivity.

3 stupeni - Vyskyt nebezpecného javu je v danej rocnej dobe a oblasti velmi zriedkavy.
Predpokladand intenzita nebezpecného javu je v danej ro¢nej dobe a oblasti extrémne
vysokd a predpoklada sa, Ze spdsobi velké Skody a ohrozi ludské Zivoty.

Pozor, v pripade burky nizsi stupen vystrahy neznamena nizsie riziko bleskov.

Rizika

Ucinky blesku

Zasah osoby bleskom s nasledkom: smrti rozsiahlych popalenin, zlyhavania zivotnych
funkcii, poSkodenia centralnej nervovej sustavy, poskodeni zmyslovych organov, Sirokej
Skaly organovych poskodeni aj lokalnych poranent.

Zasah inych zivych tvorov bleskom s podobnymi nasledkami ako na Cloveka.

Zasah objektov a predmetov bleskom s nasledkom: destrukcie, poziaru.

Zasah rozvodnej elektrickej siete s ndslednym poSkodenim elektrickych zariadeni
vplyvom prepadtia.

Ucinky vetra

Poranenia 0s6b (az s nasledkom smrti) sposobené:

Letiacimi predmetmi (pocas silného vetra posobia predmety undsané vetrom ako
sekunddrne projektily s velkym zranujlcim potencialom).

Padajucimi predmetmi - v prirode hlavne padajicimi vetvami (pomerne ¢asta pricina
zraneni a umrti v prirode).

Povalenim vetrom (osobu vietor zvali a vla¢i ju po zemi alebo fiou hodi o pevnu
prekazku).

o PoSkodenia stavieb, hlavne striech.

Povalenie stromov.

Povalenie dopravnych prostriedkov (ohrozuje hlavne ndkladné autd).

b

O

@)

V prirodnom prostredi a to ani v doCasnych taborovych stavbdch sa nedd Ziadne miesto
povazovat za Uplne bezpecné pred ohrozenim vetrom a bleskami!
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Bezpeclné su len budovy chranené spravne vyhotovenym bleskozvodom spojenym silnym
vodiCom so zemou a pomerne bezpecnymi pred ucinkami blesku si motorové vozidld s
uzatvorenou karosériou.

Prevencia

e Vypracovat Nudzovy plan (staci strucny, heslovity), pri tvorbe ktorého v pokoiji
zohladnit vSetky zdsady sprdvania sa pri ohrozeni, miestne podmienky a aktudlne
podmienky na tdbore (persondlne, programové, materialno-technickeé).

o Nudzovy plan mat v papierovej podobe, k dispozicii osobe, ktord v pripade
nidze bude riadit vSetky cinnosti (preventine opatrenia, evakudciu, pripadné
zachranné prace).

o S Nudzovym planom oboznamit vSetky osoby, ktoré su zodpovedné za
Gc¢astnikov tdbora, pripadne s nimi nidzovy plan priamo pocita.

o Pocas prvych dni tdbora, programovo vhodnou formou, zaradit nacvik
evakudcie tabora.

e Zodpovednym osobdm (radcovia, Cinovnici, dospeli..) urcit ich kompetencie a povinnosti
pre pripad nidze. Kazda organiza¢nd jednotka (druzina, oddiel) a to aj neformalna, musi
mat urcenl zodpovednu osobu, ktorej povinnostou je poznat v kazdom cCase aktudlny
pocCet 0s0b v jednotke a miesto, kde sa nachadzaju.

e Je potrebné ich oboznamit:

oV dévodnych pripadoch s aktudlnou predpovedou pocasia a s vystrahami, ktoré
vyhlasuje Centrum predpovedi a vystrah SHMU (https:/www.shmu.sk/), so
stavom mimoriadnej situdcie, vyhlasovanych orgdnmi Statnej spravy a
samospravy, so signalom CO oznamujucim vSeobecné ohrozenie (2-minttovy,
kolisavy tdn sirén) s miestom zhromazdenia sa v Case nidze.

e Organizator tabora sa pravidelne oboznamuje, najlepSie prostrednictvom webovej
stranky SHMU (https:/www.shmusk/) alebo aj médii, pripadne konzulticiou s
meteorolégom na Cisle 0988 500 015. (Pozor - audiotexova linka s vySSou tarifou),
kontroluje predpoved pocasia na najblizSie obdobie a pripadné vyhldsenie vystrah.

e Cennosti, ako su doklady ucastnikov, dokumentdcia tdbora, finan¢nd hotovost a
podobne, je potrebné umiestfiovat na jednom, vopred dohodnutom mieste (napr.
vodcovsky stan), najlepSie v obale odoldvajicom vniknutiu vody.

e Urcit zodpovednu osobu, ktorej Ulohou je, v pripade evakudcie, vziat a starat sa o
takuto ,pokladnicu”

e Informovat zlozky 1ZS o presnej lokalizacii tabora, dostupnych pristupovych cestdch,
pocte a vekovom zloZeni Ucastnikov tdbora (pisomnou formou a adresovat idedlne na
miestnu hasi¢sku stanicu HaZZ, pripadne aj na Krajské operacné stredisko 1ZS).

e Dohodnut si preventivne nudzové priestory na kratkodobé ubytovanie ucastnikov
tdbora pre pripad preventivneho opustenia taboriska (napr. vo forme prislubu
telocvicne alebo spolocCenskej miestnosti v najblizSej obci).
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e V bezprostrednej blizkosti tdboriska vytypovat miesto na volnom priestranstve - Last
stand, ktoré splfia zakladné poziadavky na ochranu pred vetrom a zasahom blesku.
Toto miesto poslizi na preckanie burky v pripade Uplnej nudze, ak zacnd zlyhdvat
vopred pripravené scendre. Miesto by malo byt:

o Mimo dosahu dospelych stromov.

o Nie v blizkosti elektrického vedenia.

o Nie na vyvySenom, otvorenom mieste.
o Nie na podmacanej pode.

o Nie v moznej drahe privalovej vody.
oV kotlinke alebo pod miernym svahom.
o Na distinke, uprostred dospelého lesa.

Taboroveé stavby

Taborové stavby by svojou vySkou nemali presahovat okolité prostredie (najvyssSie v blizkom
okoli). TAborové stavby urcené k byvaniu neumiestriovat v dosahu stromov. Idedlna vzdialenost
je 1,1 nasobok vysky stromu od paty kmena.

Na drevené konstrukcie pouzivat len zdravé drevo bez poskodenia zniZujlceho jeho nosnost a
s priemerom zodpovedajucim zamySlanému pouzitiu a parametrom stavby (nie je mozné
jednoznacne urcit vSeobecné rozmery, takze pri konkrétnych stavbach je potrebné vychadzat z
vypoCtu pevnosti a statickej (nosnosti). Stanové plachty podsadovych stanov doékladne
upevnit lankom a napnut. Napnuté lanko na obidvoch okrajoch vstupného dielu podsady riadne
upevnit uzlom (lankom potom modzme pokracovat v upeviovani plachty dalej az k vchodu).
Vstup do stanu pred prichodom burky ddkladne uzavriet (po celej diZke, nielen na spodku).
Trekingové stany pred burkou dokladne ukotvit k zemi vSetkymi kotviacimi bodmi a uzatvorit
vchod.

Pri stavbe vlajkového stoziara

e Pouzivat starostlivo vybrané a skontrolované kmene.

e Vyhibit dostato¢ne hlboki jamu (hibka jamy by mala byt cca 1/10 nadzemnej vyiky
stoziara) a na zasyp pouzit starostlivo zhutnend zmes kameniva réznych frakcii (nie
riecny Strk!) s hlinou.

e Neumiestfovat ostatné stavby, hlavne nie obytné stany, do vzdialenosti rovnajlicej sa
1,1 nasobku vysky stoziara.

e Pred burkou stiahnut vlajku zo stoziara.

e V pripade, ze oCakavame silné poryvy vetra, mozeme vlajkovy stoziar ukotvit tromi
lanami, upevnenymi nad 1/3 vysky stoZiara.

e Na upevnenie lan k stoZiaru pouzit rebrik a tuto ¢innost robit v predstihu, nie pocas
burky.
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Tipi nie je ,bezudrzbovy" stan a pocas silného vetra a burky je Castokrat potrebné
upravovat jeho konstrukciu, postavenie dymovych chlopni, pripadne kotvenie.

o Pocas takéhoto pocasia zvazit, presunutie najmladsich Gcastnikov do inych

stanov alebo zabezpecit v kazdom tipi pritomnost dospelej osoby.

Nestavat tipi na veterne exponovanych miestach. Vchod tipi orientovat smerom k
prirodnym prekazkam (les, kroviny) alebo k ostatnym tipi.

o Tipi sa umiestfiuje a orientuje s ohladom na miestne podmienky, nie na estetiku

tabora.

Pri stavbe tipi pouzit tolko opornych tyci, kotko je odporucanych pre danu velkost.
VSetky oporné tyCe musia byt vo vrcholovej ruzici zviazané a po priloZeni poslednej
tyCe je potrebné vazbu ukoncit lodnym uzlom. Po uviazani poslednej ty¢e nam musi
zostat dostatoCne dlhy povraz, ktory dosiahne na zem. Pred bliziacou sa burkou je
potrebné konstrukciu tipi ukotvit o cca 0,6-0,7 m dlhy, pevny kdl, ktory sa zatlcie
priblizne v strede tipi (pocas beznej prevadzky je tento kus povrazu ovinuty okolo
niektorej z tyci a volne visi za liningom). Je mozné pouzit aj kotvenie tromi lanami. V
takomto pripade su koly zabité zvnutra - po obvode tipi.
Je potrebné zatlct po obvode tipi dostatok kolikov, na ktoré je mozné v pripade
potreby, ale hlavne pred burkou ukotvit plast tipi. Plast by mal dosahovat az takmer
Uplne k zemi, ale nemal by na nej lezat.
Dymové chlopne pred burkou prekrizit, tesne uzavriet otvor vo vrchole tipi a tyce
opriet o plast tipi. Volné land dymovych chlopni pred burkou ukotvit na koliky
umiestnené po obvode tipi.
Uzatvorit dvere a priviazat spodnu ¢ast ku kolikom.
V pripade dlhodobo postavenych tipi treba pocitat s tym, Ze ¢asom sa plachta vytah3,
uzly povolia a koliky uvolnia. V takom pripade je vhodné stan cca. po mesiaci prestavat.

Hangarové, kuchynské a spolocenské stany

Dymové chlopne pred burkou prekrizit, tesne uzavriet otvor vo vrchole tipi a tyce
opriet o plast tipi.

Na kotvenie velkokapacitnych stanov pouzit vSetky predpisané kotviace body a
adekvatne koliky.

Na rohové tyCe stanu pouZit vzdy dve, na seba kolmé, kotvenia.

Napinacie Snury udrziavat v priebehu tdbora primerane napnuté. Pred burkou ich
dokladne napnut.

Pred burkou uzavriet vSetky oknd, dvere a vetracie otvory.

PLast stanu musi byt pocas vichrice uzatvoreny bez moznosti na vniknutie vetra.
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Vrcholové tyce (stredové) je mozné poistit dodatocnym kotvenim (treba s nim pocitat
uz pri stavbe), ktoré kotvi hrot tyCe z dvoch stran k zemi (lanka lezia na plasti stanu).
Toto rieSenie zabrani vyvleceniu oka plachty z hrotu tyCe, pri poryvoch vetra.

Improvizované drevené a viazané stavby

V pripade samonosnych konstrukcii je takdto konStrukciu potrebné pri riziku vetra a
burky dokladne ukotvit k zemi lanami.

Pocas blrky na takéto stavby nevystupujeme a ani sa nezdrzujeme pod nimi. Vynimkou
su dokladne zhotovené, dobre prikryté stavby uréené k ukrytiu ucastnikov pocas zlého
poCasia (napr. taborové jedalne). Podmienkou je, Ze stavba bola projektovana a
vyhotovend s ohladom na zvySenu odolnost proti Uc¢inkom vetra.

Pocas akutneho ohrozenia

Pri vyhldseni vystrah SHMU, pri intenzivnych zrdZkach a burkovej cinnosti aktivovat
¢innosti podla Nudzového planu.

Pri vyhldseni vystrahy pred budrkou 2. stupfa, zvazit presun do nuidzovych priestorov
dohodnutych vopred a to asponi v pripade maloletych dcastnikov tabora.

Pri vyhlaseni vystrahy pred burkou 3. stupria, je presun do nddzovych priestorov
dorazne odporucany.

Pokial sa vodca tdbora rozhodne, Ze ucastnici zotrvaju na tdborisku, tak je potrebné ich
zhromazdit na miestach, vytypovanych ako najbezpecnejsie pre pobyt pocas burky -
Citadela.

V idedlnom pripade ide o trvalud stavbu s funkénym bleskozvodom.

Ak na taborisku a v blizkom okoli nemame k dispozicii takuto stavbu, tak to m6ze byt
jeddlen, pokial svojou konstrukciou dava predpoklad, ze odold pdsobeniu vetra. Je
vhodné, aby takato stavba mala pevnu strechu.

Ak na taborisku nemame k dispozicii takuto stavbu, tak to mézu byt spoloCenskeé stany,

.....

.....

bodoch stanu a je tak nachylnd na zdsah bleskom. Preto by takato stavba mala byt
umiestnend na mieste, ktory je kompromisom medzi poZiadavkami na ochranu pred
padajlcimi stromami a zasahom blesku.

Stan teda nesmie byt od najblizSieho stromu bliZSie, nez je vySka stromu a zdroven
nesmie byt daleko, aby vyuzival ochranu, ktord mu stromy svojou vyskou mézu
poskytovat.
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Pripravit ticastnikov tdbora na mozZnu evakudciu

e V pripade samonosnych konstrukcii je takdto konstrukciu potrebné pri riziku vetra a
burky dokladne ukotvit k zemi lanami.

e Upokaijit ucastnikov tabora. Vytypovat osoby, ktorych psychicky stav alebo ich povaha
vyZzaduje osobitnu starostlivost a venovat sa im.

e V pripade, ze burka bude v bezprostrednej blizkosti tdboriska, je potrebné ich pripravit
na velmi silné zvukové efekty hromu v podobe tresku.

e Reakciou na takyto tresk moze byt panicky Utek, s ktorym treba pocitat a véas mu
zabranit’

e Vyzvat ucastnikov tabora na zbalenie evakuacnej batozZiny. Batozina obsahuje osobné
doklady, peniaze, hygienické potreby, nahradny odev, odev na spanie, pitnd vodu a
karimatku. Hmotnost batoziny do 5 kg.

o Udastnici tabora si pripravia oble¢enie do daZda a odolnu obuv. Pokial je to moZné, mal
by mat kazdy z Gcastnikov na sebe aspori nejaké reflexné prvky.

e Pripravit na evakudciu cenné predmety a dokumentdciu tabora.

e Pripravit si dostato¢né mnozstvo funk¢nych svietidiel.

e Presuntdt motorové vozidld na miesto, kde nebudd ohrozené padom stromoy,
stipajicou vodou a idedlne odkial budu schopné odist (spevnend komunikacia).

V pripade, Ze je burka v bezprostrednej blizkosti tdboriska, neopustat priestor Citadely a to
ani za podmienok, Ze do priestorov zacne prsat.

Ak vietor roztrhne alebo otvori dvere na stane, je predpoklad, Ze stan sa zacne sprdvat ako
plachta a dalSiemu pésobeniu vetra neodold. V takom pripade (ak sa ndm nepodari otvor
uzavriet a stan sa zacne bortit), je potrebné zvdzit presun na miesto Last Stand.

Ak zlyhaju vsetky pripravené scendre a miesto Citadely zacne byt nebezpecnym, rozhodne
vodca o presune na miesto Last Stand.

e Presun prebieha organizovane a pod vedenim vodcu tabora.

e Osoba urcend v Nidzovom pldne ozndmi vznik tejto situdcie na linku tiesiiového volania
a vyZziada si pomoc.

e Na mieste Last stand sa vSetci rozmiestnia v priestore s rozostupmi niekolkych metroy,
postavia sa na svoju poskladanu karimatku a cupnd si do podrepu. V pripade potreby sa
opru rukami o svoj batoh, ktory si poloZia na zem pred seba.

oV tejto polohe je potrebné pockat, kym sa burka nevzdiali od taboriska na
vzdialenost aspon 5 km (15 sekudnd od zablesku po zvuk hromu).

e Pocas takéhoto nudzového stavu je nutné si neustdle udrziavat prehlad o vSetkych
Clenoch skupiny a v pripade nepredvidaného konania rychlo zakrocit (napriklad sa
niekto rozbehne v strachu prec).
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e Po vzdialeni sa burky vodca vyhodnoti stav tdboriska a stavieb a rozhodne o navrate
do tabora, alebo o pokracovani evakudcie a presune do vopred dohodnutych
nidzovych priestorov. O ktoromkolvek z rozhodnuti upovedomi zdchranné zlozky
prostrednictvom tiesnovej linky.

V reakcii na tresk a zdblesky je mozné, zZe niekto z ucastnikov sa bude spravat iraciondlne a
prehnane emotivne. Pla¢ a strach s Uplne prirodzenou reakciou na stres, ale takéto
spravanie u jednotlivca mdze mat v skupine za nasledok vznik paniky, ktord je velmi
nebezpecnd a je nutné jej v€as zabranit. NajlepSim spdsobom je dorazné a pokojné
vystupovanie lidra a ¢astokrat aj fyzicky dotyk. Paniku vyvolava nedostatok informacii,
ktory v spojeni s extrémnym vypatim moze vyvolat davovu psychozu.

Po burke, ktora sposobila skody

v Z4azitok z pocitu ohrozenia a bezmocnosti je psychicky naroc¢ny. Je potrebné sledovat
Ucastnikov a v pripade spozorovania prejavov akltnej reakcie na stres, vyhladat
odbornu psychologickd pomoc.

v/ Zdokumentovat nasledky burky, vytvorit pisomny zdznam o vykonanych opatreniach a
o priebehu evakudcie alebo zachrany.

v Bezodkladne informovat rodicov a rodinnych prislusnikov tcastnikov.

v Informovat Ustredie SLSK na ozndmenom telefénnom ¢isle v sms sprave taborovému
vodcovi.
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Pomocka na zvladnutie
ohrozenia ohnom

Zakladné pojmy
Poziar

e NeZiaduce horenie, pri ktorom st bezprostredne ohrozené zivoty, zdravie os6b, alebo
zvierat, majetok, alebo Zivotné prostredie.
e Zakon o ochrane pred poZziarmi ¢. 314/2001 Z.z.

Lesny poziar

Horenie lesného porastu a organickych materidlov nachadzajlcich sa v fiom.
e Pozemny,
e korunowvy,
e podzemny o Ich kombindcie.

Vecné prostriedky na zdolavanie poziarov

e Hasiace pristroje,
o hasiace prikryvky (deky, risky),
e jednoduché hasiace prostriedky (ru¢né naradie, timnice, hasiace vaky).

Rizika

Smrt 0s6b nasledkom poziary,
popalenie,

nadychanie splodin horenia,
poskodenie majetku ohfiom a dymom,
znicenie prirodného prostredia ohfiom,
uhorenie Zivocichov.
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Prevencia

Vytvorit pravidld pre pouzivanie otvoreného ohfa v tabore a oboznamit s nimi vsetkych
Ucastnikov. Ich dodrzZiavanie vyZadovat.
e Nepouzivat otvoreny oher v stanoch (okrem stanov na to prispdsobenych, napr. tipi).
e Dohliadnut, aby po vecierke boli vSetky otvorené ohne zahasené a ohniska vymetené.
Popol dokladne zaliaty vodou.
e Manipulovat s horlavinami (lampovy olej, petrolej) smu len plnoleté osoby.
e Nedolievat palivo do lamp a vari€ov pocas ich prevadzky. Pockat, kym povrch lampy
alebo varica dosiahne teplotu, pri ktorej je mozné sa ho bez rizika dotkntt rukou.
e Pouzivat len bezpecné ohniskd. Lampy a varice mat v bezchybnom stave.

Tabor musi byt vybaveny prostriedkami na zdolavanie poziaru. Mnozstvo a druh sa odvija
v zavislosti od velkosti tabora.
e Je vhodné, aby mal tabor aspon jeden rucny hasiaci pristroj. Najvhodnejsi je prdskovy s
obsahom aspori 6 kg.
e V kuchyni je vhodné mat umiestnené hasiacu prikryvku na likvidaciu poziaru olejov a
tukov.
e Pri kladeni ohria na otvorenom priestranstve je potrebné mat pripravend nddobu s
vodou, pripadne lopatu.

PoCas obdobia so zvySenym nebezpecenstvom poziaru nezakladat ohne na volnom
priestranstve ani nepouzivat otvoreny ohen pocas hier a aktivit (sviecky, fakle).
e Vyhldsenie takéhoto obdobia je vzdy uverejnené v médiach a prostriedkoch
informovania obyvatelov (Uradné tabule, miestny rozhlas). Je mozné sa tieZ informovat
priamo na tdzemne prislusnom Okresnom riaditelstve HaZZ.

InStaldciu plynovych zariadeni prenechat na odborne spdsobilti osobu.

e Dosledne dodrziavat predpisy, ktoré urCuje Vyhlaska ¢. 401/2007 Zz a technické
poziadavky na prevadzku plynovych spotrebicov, (vysokotlaké/stredotlaké, pouzitie
spravneho reguldtora tlaku, odlahcovacieho ventilu, certifikovanej pripojovacej hadice
a pod.).

e Zabezpecit, aby priestory, v ktorych si pouzivané plynové spotrebice, ako aj priestor
skladovania tlakovych nadob na PB, boli trvale odvetravané.

e Uzatvorené priestory, v ktorych sa pouzivaju plynové spotrebice vybavit detektorom

plynu.
V pripade, Ze na taborisku je slaby alebo Ziadny telefénny signal, oboznamit sa s miestom

najblizSej ohlasovne poziaru a v tabore zabezpecit dopravny prostriedok, ktory by umozroval
rychle osobné nahlasenie udalosti na ohlasovni.
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Vypracovat si Nuidzovy plan (staci strucny, heslovity), pri tvorbe ktorého v pokoji zohladnit
vSetky zdsady spravania sa pri ohrozeni, miestne podmienky a aktudlne podmienky na tabore
(personalne, programoveé, materialno-technické).

Nudzovy plan mat v papierovej podobe k dispozicii osobe, ktora v pripade nudze bude
riadit vSetky Cinnosti (preventivne opatrenia, evakudciu, pripadné zachranné prace).

S Nudzovym pladnom obozndmit vSetky osoby, ktoré su zodpovedné za Ucastnikov
tdbora, pripadne s nimi ndzovy plan priamo pocita.

Pocas prvych dni tdbora, programovo vhodnou formou, zaradit ndcvik evakudcie
tabora.

Pocas akutneho ohrozenia

Poziar v tabore

Pri spozorovani poziaru okamzite varovat ostatnych (krikom, piskanim a pod.).
V pripade ohrozenia okamzite opustit priestor.
Ak st v ohrozenom priestore iné osoby, tak sa podla svojich moZnosti pokusit ich z
priestoru vyviest alebo vyniest. Neohrozit pri tom vlastny Zivot.
Nevracat sa spat pre majetok ani iné predmety.
Co najskér nahldsit udalost na linku tiesfiového volania 150, alebo 112, alebo na
najblizSiu ohlasoviu poziarov.
S ohladom na vlastni bezpecnost a moznosti sa pokusit oher uhasit, alebo aspon
zabranit, ¢i spomalit jeho Sirenie.
o Poziar v rozvinutej faze sa nepokusat uhasit, ale snazit sa aspor odstrafovat
predmety, ktoré mo6zu sluzit ako palivo a na ktoré by sa mohol poZiar rozsirit
(napr. strhndt stany).
V pripade, Ze poziar ohrozuje SirSie okolie, evakuovat ucastnikov tdbora na bezpecné
miesto. Evakudciu aj miesto, kde sa evakuovani nachddzaji, nahldsit na linku
tiesfového volania alebo zachrannym zlozkdm po ich prichode.
o Postup pri evakudcii je uvedeny niZsie.
Po prijazde hasiCov odovzdat velitelovi zasahu vSetky dostupné informdcie o poziari.
Riadit sa pokynmi zasahujucich zachrannych zloZiek a poskytnut im sucinnost, pokial o
to poziadaju.
Postihnutym osobam zabezpelit zdravotnu starostlivost. O postupe rozhodne
zdravotnik tabora.
o OSetrit popaleniny
oV pripade nadychania splodin horenia zabezpec(it vySetrenie v zdravotnickom
zariadeni
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Lesny poziar

Pri spozorovani lesného poziaru zabezpecit neodkladné nahldsenie udalosti na linku
tiesriového volania 150, alebo 112, alebo na najblizSiu ohlasovriu poziarov. Ak je to mozné,
poslat zodpovednl osobu na vSeobecne identifikovatelné miesto (krizovatka, autobusova
zastavka, cesta), aby navigovala prichadzajuice vozidld hasiCov a zachrannych zloziek.
Pokial je to vo vaSich sildch a neohrozite tym seba, pokusit sa poziar hasit.

e Davat pozor, aby vdm poziar neodrezal cestu do bezpecia.

Vyhodnotit polohu a vzdialenost poZiaru od tabora a pripravit Ucastnikov tabora na evakudciu.

o Upokajit ucastnikov tabora. \Vytypovat osoby, ktorych psychicky stav alebo ich povaha
vyzaduje osobitnu starostlivost a venovat sa im.

e Vyzvat ucastnikov tabora na zbalenie evakuaénej batoziny. Batozina obsahuje osobné
doklady, peniaze, hygienické potreby, nahradny odev, odev na spanie. Hmotnost
batoziny do 5 kg.

e Pripravit na evakudciu cenné predmety a dokumentdciu tabora.

e Presuntt motorové vozidla na miesto, kde nebudu tvorit prekazku v prijazde
zachrannych zloziek. Uvolnite prijazdové komunikacie.

e Nebezpecné latky (benzin, petrolej a pod.) v uzatvaratelnych obaloch ulozit, pokial
mozno do nadob, ktoré zamedzia ich tniku do p6dy. (napr. hrnce, varnice).

e Pripravit si zdasoby pitnej vody.

Urcit hliadku, ktord bude neustdle sledovat smer a silu vetra, ako aj vzdialenost poziaru od
tabora.
o Sirenie poZiaru méZze byt aj bez vplyvu vetra extrémne rychle a presahuje rychlost,
ktoru dokdze vyvinut Clovek. Nepodcerite rychlost Sirenia poZiaru.

Treba si uvedomit, ze nebezpecné nie je len plamenné horenie, ale aj zadymenie.
e SpoOsobuje intoxikaciu splodinami horenia.
e Je tzv. pdsmom pripravy, v ktorom sa sdlanim nahrievaju predmety a hrozi ich
nasledné vznietenie.

V pripade, ze:
e Je bezvetrie alebo vietor smeruje od nas a poziar sa dostane pod vzdialenost 1-2
km, pripadne je mozné ucitit dym.
e Vietor je nestdly, meni smer alebo vietor smeruje k tdboru a poZiar sa dostane pod
vzdialenost 5 km.

Organizator tabora by mal vyhlasit evakudciu.
e Osoby urcené v Nudzovom plane vykondvaju Cinnosti podla planu.
e Osoby zodpovedné za tcastnikov tdbora zhromazdia svoje skupiny na vopred ur¢enom
mieste a pokojne, organizovane sa presunti mimo ohrozeny priestor.
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e Organizator zabezpedi, aby mala skupina so sebou zoznam utcastnikov tabora so
zakladnymi udajmi.

e UrCena osoba telefonicky informuje o evakudcii tabora Operacné stredisko 1ZS a
zaroven o mieste, umiestnenia tcastnikov tabora.

o Informuje kontaktnd osobu, ktord spristupni priestory na nidzové ubytovanie
(starosta, riaditel Skoly, spravca ubytovacieho zariadenia a pod.).

o Zabezpeli prevoz (castnikov v pripade, ze vzdialenost k cielovému objektu
presahuje moznosti castnikov tabora.

e Zdravotnik tdbora priberie k evakuacnej batozine lekarnicku.

e UrCena osoba zabezpeci, aby mala skupina so sebou dostatok svetelnych zdrojov a
nahradny mobilny telefdn.

e Organizator akcie skontroluje stavy evakuovanych a pred odchodom fyzicky
skontroluje priestor taboriska.

e V pripade, Ze sa nepodarilo telefonicky skontaktovat zlozky IZS, ponechd organizator
na mieste spravu o evakudcii obsahujicu Udaje o pocte evakuovanych, cielovym
miestom evakudcie, pripadne smerom, ktorym sa skupina vydala. Informdciu doplni
kontaktnymi informdciami na seba.

o Spravu je potrebné ponechat na viditelnom mieste, vo vodeodolnom obale a
zabezpe(it ju pred znehodnotenim.

e Neodkladne sa pokusit kontaktovat Operacné stredisko IZS na najblizSom vhodnom
mieste.
existujlcich komunikaciach, pricom trasu pohybu volime tak, aby sme sa od poziaru
vzdalovali.

e Bezodkladne sa snazit zabezpecit pre ucastnikov tepelny komfort a pristreSie v
nudzovych priestoroch.

Zasady cinnosti pri aktitnom ohrozeni lesnym poziarom

e Smer uniku pred bliziacim sa lesnym poziarom volime podla smeru vetra a polohy
poziaroviska vo vztahu k nam.
o Ak flka vietor smerom od nds k poZziarovisku, vzdalujeme sa od ohna v smere
proti vetru.
Ak fuka vietor kolmo na smer k poziarovisku, vzdalujeme sa od ohfa kolmo na
smer vetra, pripadne diagondlne proti vetru.
o Ak fika od poziaroviska smerom k nam, vzdalujeme sa od ohria kolmo na smer
vetra, pripadne diagonalne po vetre.
o Je vyhodnejSie zostupovat do nizsich pol6h, pretoze oheri sa smerom zo svahu
Siri pomalSie.
e Pocas uniku sa snazime prekracovat liniové terénne prekazky (cesty, Zeleznice, vodné
toky), ktoré spomaluju Sirenie ohna.
e Snazit sa ndjst miesta bez vegetacie a vyuzit ich na postup, pripadne ako utocisko.

O
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e Pokial pocas presunu natrafime na zhorenisko, Cize priestor, kde uz poziar spotreboval
vSetky horlavé latky, mézZzeme opatrne vstlpit na zhorenisko a v dostatocCnej
vzdialenosti od okraja pockat na zdchranné zlozky. To neplati, ak je na zhorenisku
vrstva lesnej hrabanky, pri ktorej nevieme vylucit podzemny poziar. Po zhorenisku sa
zbytocne nepohybujeme.

e Ak nie je mozné dostatocne uniknit od poZziaru a poziar sa priblizuje, snazit sa ndjst
miesto alebo plochu s ¢o najmenSim mnozstvom vegetdcie (Cistinka, lika, miesta
sliziace ako sklady gulatiny, a pod.), ktord je dostatoCne velkd (dvojndsobok vysky
poziaru cez nds. Prekryt si hlavu tkaninou odolnou vodi ohfiu a dychacie cesty si zakryt
vlhkou tkaninou. Vzduch sa snazit dychat tplne pri zemi.

o O tom, Ze sme v priamom ohrozeni sa snazit, spolu s udanim polohy, okamzZite
informovat zachranné zlozky.

Po poziari

v Poziar je psychicky ndroCny zdzitok. Je potrebné sledovat ucastnikov a v pripade
spozorovania prejavov akutnej reakcie na stres, vyhladat odbornd psychologicku
pomoc.

v Zdokumentovat nasledky poziaru, vytvorit pisomny zaznam o vykonanych opatreniach
a o priebehu evakudcie alebo zachrany.

v Kazdy poziar aj uhaseny vlastnymi silami, je potrebné nahldsit na miestne prislusnom
Okresnom riaditelstve HaZZ.

v Bezodkladne informovat rodicov a rodinnych prislusnikov tcastnikov.

v Informovat Ustredie SLSK na ozndmenom telefénnom &isle v sms sprave taborovému
vodcovi.
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Pomocka na zvladnutie
situacie v pripade ohrozenia
vodou

Pojmy

Povoden

Prechodné, vyrazné a nahle stdpnutie hladiny stdleho alebo obcasného vodného toku,
ktoré spOsobuje zaplavenie okolie vodného toku (vybreZenie).

Zo spolocenského hladiska znamena riziko Skod na zivotoch, zdravi a majetku.
Sp6sobend mdze byt nahlym zvySenim prietoku vody v koryte (intenzivne alebo
dlhotrvajuce zrdzky, topenie snehu vo vyssSich polohdch, havaria na vodnom diele v
povodi toku) alebo nahlym znizenim prieto¢nosti koryta toku (upchanie koryta
hromadiacim sa odpadom, ladovymi kryhami, vyskyt nepredvidanej prekazky v koryte).

Privalova (bleskova) povoden

Povoder,, spOsobend kratkodobymi zrdzkami s velkou intenzitou. Zvycajne
predstavujlce sice lokdlne, ale s moznymi katastrofdlnymi nasledkami, velké riziko
ohrozenia.

Najvyraznejsim znakom je velmi rychly nastup (v jednotkdch mindt), mimoriadna
agresivita pridu a mald predvidatelnost zasiahnutého tzemia.

Riziko znadsobuje aj nizka schopnost predpovedat ich. Jej ndstup nie je sprevadzany
postupnym vzostupom hladiny - prichadza nahle a s velkou razanciou.

Zaroveni sa miesto privalovej povodne nedd jednoznacne vytypovat podla reliéfu
terénu.

V povodiiovom pride sa moéZe vyskytovat velké mnoZstvo undSanych predmetov
(konare aj celé kmene stromov, automobily, kamene a pod.), pripadne je tvoreny
bahnotokom.

Zaplava

Vytvorenie sulvislej vodnej plochy, ktord urcitd dobu stoji alebo pridi a moze byt
spOsobena aj inak, nez vybrezenim vodneho toku (napriklad stipnutim hladiny spodnej
vody, dlhotrvajicimi zrazkami, ktoré pdda nie je schopna absorbovat).
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Zaplavové (inundacné) uzemie

e Uzemie susediace s vodnym tokom, ktoré sa v pripade povodni s uréitou
pravdepodobnostou ocitne do¢asne pod vodnou hladinou.

e Zdkon ¢.7/2010 o ochrane pred povodiami: ,V inundacnom Uzemi je zakdzané: ..
zriadovat tdbory, kempy a iné docasné ubytovacie zariadenia okrem kratkodobého
turistického stanovania.”

Stupne povodriovej aktivity

e Urcuju akdtnu mieru nebezpelenstva povodne. Su tri a popisuje ich Zakon o ochrane
pred povodnami.
o 7/2010Zz.
o |. Bdelost
o Il. Pohotovost
o lll. Ohrozenie
e Stupen Bdelost - nastdva ked hladina stipa a blizi sa k dosiahnutiu brehovej Ciary.
e Stupne Pohotovost a Ohrozenie vyhlasuje organ samospravy alebo Statnej spravy a
trvaju az do odvolania. V ¢ase vyhlaseného stupna Ohrozenie sa zaroven vyhlasuje aj
Mimoriadna situdcia.

Evakuacia

e Sdhrn opatreni smerujicich k opusteniu ohrozeného priestoru a premiestneniu
ohrozenych os6b na bezpe¢né miesto.

Integrovany zachranny systém IZS

e Systém pozostdvajlci zo zachrannych zloZiek, ktory v pripade ohrozenia zivota, zdravia,
majetku alebo Zivotného prostredia neodkladne zabezpecCuju poskytnutie nevyhnutnej
pomoci. Tvoria ho zlozky hasiCov, zdravotnej zachrannej sluzby, horskej sluzby a
podobne. Aktivovanie zloziek 1ZS sa deje obvykle prostrednictvom tiesfiovej linky (150,
155,158, 112).

Rizika

e Strhnutie 0os6b prudom.
o Utopenie,
o poranenie (plavajucimi predmetmi, predmetmi uviaznutymi alebo tvoriacimi
koryto),
o sekunddrne infekcie spbsobené kontaminovanou vodou,
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o podchladenie.
e Strhnutie zvierat prddom.
PoSkodenie, pripadne odplavenie stavieb a ich Casti (mosty, budovy, zvrsky cestnych a
Zelezni¢nych komunikacii).
Odplavenie predmetov.
Znehodnotenie predmetov vodou a bahnom.
Znehodnotenie vodnych zdrojov kontaminaciou.
Znehodnotenie p6dy kontamindciou.
Poskodenie pody erdziou.

Prevencia

Neumiestiiovat tabory v zaplavovych tzemiach.

o Overit konkrétne Uzemie je mozné na:

m Okresny urad, Usek civilnej ochrany
= Slovensky vodohospodarsky podnik, S.p.
m  https:/mpompr.svp.sk/

e Priplanovani tabora vytypovat miesta, ktoré mozu byt zasiahnuté privalovou
(bleskovou) povodiiou. V dosahu tychto miest nestavat ziadne tdborové stavby a pocas
intenzivnych zrdzok sa na nich nezdrziavat.

o Miesta v Udoliach, nad ktorymi st dlhé doliny.

o Miesta v blizkosti vodnych tokov, ktoré odvodriuju rozsiahle tzemia.

o Miesta v blizkosti suchych strzi, ktoré nest znaky sezénneho zaplavenia.

o Uzke ddolia.

o Miesta, ktoré mdzu byt zasiahnuté privalovou povodriou vsak nie je mozné vzdy
spolahlivo urcit, hlavne nie bez odbornych znalosti a znalosti miestnych
pomerov.

e Informovat zlozky IZS o presnej lokalizacii tdbora, dostupnych pristupovych cestach,
pocte a vekovom zlozeni tcastnikov tabora (pisomnou formou a adresovat idedlne na
miestnu hasi¢sku stanicu HaZz, pripadne aj na Krajské operacné stredisko 1ZS).

e Dohodnt si preventivne nidzové priestory na kratkodobé ubytovanie dcastnikov
tdbora pre pripad preventivneho opustenia taboriska (napr. vo forme pristubu
telocvic¢ne alebo spolocenskej miestnosti v najblizSej obci).

e Na mieste vytypovat vyvysené, dobre dostupné miesta, ktoré su vhodné ako Utocisko

pri ndhlom vzostupe hladiny miestnych tokov.

o Vytypovat trasy, vedtce k takymto miestam. Pri ich planovani sa vyhntt
krizovaniu vodnych tokov, strzi a pohybu v ostrych svahoch a to aj po uz
existujucich komunikaciach, pokial traverzuju takyto svah. Pobyt na tomto
mieste by zarover nemal vystavovat osoby zvySenému nebezpecenstvu zo
strany inych zivlov (napriklad vyvysenina bez porastu, ktord je rizikovym
miestom pocas burky).
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o Oboznamit vSetkych zodpovednych Ucastnikov tabora o trase a cielovych
miestach tychto utocisk.

e Obytné stany neumiestnovat do blizkosti vodného toku. Pri taboreni pri vodnom toku
volit pre stany radSej (aspon mierne) vyvysené miesto na taborovej luke.

e Na vodnom toku vytypovat vysku hladiny, dosiahnutie ktorej je hrani¢né pre ohrozenie
tdbora. Jej prekroCenie znamena, Ze voda zacne zalievat taborisko alebo ohrozovat
vytypované Ustupové trasy. Takyto kontrolny bod jasne oznacit.

oV dovodnych pripadoch (intenzivne alebo dlhotrvajlce zrdzky, stipajice hladiny
vod. tokov) urcit zodpovednu osobu, ktord bude kontrolny bod pravidelne
monitorovat - povodnova hliadka.

e Cennosti ako su doklady tcastnikov, dokumentdcia tdbora, finan¢nd hotovost
a podobne, umiestriovat na jednom, vopred dohodnutom mieste (napr. vodcovsky stan),
najlepsie v obale odoldvajlicom vniknutiu vody.

o Urdit zodpovednu osobu, ktorej tlohou je, v pripade evakuacie, vziat a starat sa
o takuto ,pokladnicu”.

e Zodpovednym osobam (radcovia, Cinovnici, dospeli..) ur€it ich kompetencie
a povinnosti pre pripad niidze. Kazda organizacnd jednotka (druzina, oddiel) a to aj
neformalna, musi mat uréend zodpovednu osobu, ktorej povinnostou je poznat
v kazdom case aktudlny pocet os6b v jednotke a miesto, kde sa nachadzaju. Je
potrebné ich obozndmit:

oV dovodnych pripadoch s aktudlnou predpovedou pocasia a s vystrahami, ktoré
vyhlasuje Centrum predpovedi a vystrah SHMU (https:/www.shmu.sk/),

s vyhldsenim vyssich stupfiov povodiiovej aktivity, vyhlasovanych orgdnmi
Statnej spravy a samospravy.

o So signdlom Civilnej ochrany oznamujicim ohrozenie vodou (6-minttovy,
neprerusovany, staly tén sirén).

o S miestom zhromazdenia sa v Case nudze.

e Organizator tabora pravidelne, najlepsie prostrednictvom webovej stranky SHMU
(https://www.shmu.sk/) alebo aj médii, pripadne konzultaciou s meteoroldgom na cisle
0988 500 015 (Pozor - audiotexova linka s vyssou tarifou), kontroluje predpoved
pocasia na najblizSie obdaobie a pripadné vyhldsenie vystrah.

e Vypracovat si Nudzovy plan (staci strucny, heslovity), pri tvorbe ktorého v pokaji
zohladnit vSetky zasady spravania sa pri ohrozeni, miestne podmienky a aktudlne
podmienky na tabore (persondlne, programové, materialno-technické).

o Nudzovy plan mat v papierovej podobe k dispozicii osobe, ktora v pripade nidze
bude riadit vSetky Cinnosti (preventivne opatrenia, evakudciu, pripadné
zachranné prace).

o S Nudzovym planom oboznamit vSetky osoby, ktoré st zodpovedné za

Ucastnikov tdbora, pripadne s nimi nidzovy plan priamo pocita.

Pocas prvych dni tdbora, programovo vhodnou formou, zaradit nacvik

evakudcie tabora.

e V pripade vyhlasenia Mimoriadnej situdcie, pripadne vysSich stupfiov povodriovej
aktivity reSpektovat pokyny zachrannych zloziek a krizového stabu.

O
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Pocas akutneho ohrozenia

e Privyhlaseni vystrah SHMU, pri intenzivnych zraZkach a burkovej ¢innosti aktivovat
¢innosti podla Nidzového planu.

@)

O

Aktivovat povodriovd hliadku. Pocas trvajlcej intenzivnej burkovej ¢innosti

a zrazkach je hliadkova cinnost v pravidelnych intervaloch aktivna nepretrzite,
24 hodin denne.

Pripravit (castnikov tdbora na moznu evakudciu.

Upokojit tcastnikov tdbora. Vytypovat osoby, ktorych psychicky stav alebo ich
povaha vyzaduje osobitnd starostlivost a venovat sa im.

Vyzvat tcastnikov tdbora na zbalenie evakuacnej batoziny. Batozina obsahuje
osobné doklady, peniaze, hygienické potreby, nahradny odev, odev na spanie,
pitnd vodu. Hmotnost batoziny do 5 kg.

Ucastnici tdbora si pripravia oble¢enie do dazda a odolnt obuv.

Pripravit na evakudciu cenné predmety a dokumentdciu tabora.

Presunut motorové vozidlda na miesto, kde nebudu ohrozené stupajlicou vodou
a idealne odkial budu schopné odist (spevnena komunikacia).

Nebezpecné latky (benzin, petrolej a pod.) v uzatvaratelnych obaloch preniest
na vyssie polozené miesta, kde nebudu ohrozené stipajlicou vodou. Zabezpecit
ich pre moznym dnikom do pGdy.

Odpady zabezpecit pred stipajucou vodou a zamedzit ich uniku do okolitého
prostredia.

Pripravit si zasoby pitnej vody.

e Pri stupajlicej hladine vody, ktora moze ohrozovat taborisko alebo Unikové cesty nariadi
organizdtor evakudciu tdbora.

0)

O

O

O

O

Osoby urcené v Ntdzovom pldne vykondvaju ¢innosti podla planu.
Osoby zodpovedné za Ucastnikov tdbora zhromazdia svoje skupiny na vopred
urenom mieste a organizovane sa presunu mimo ohrozeny priestor.
Organizator zabezpedi, aby mala skupina so sebou zoznam dcastnikov tabora
so zakladnymi adajmi.
Urcena osoba telefonicky informuje o evakudcii tabora Operacné stredisko 1ZS
a zaroven o mieste, umiestnenia castnikov tabora.
= Informuje kontaktnud osobu, ktord spristupni priestory na nidzové
ubytovanie (starosta, riaditel Skoly, spravca ubytovacieho zariadenia
a pod.).
m Zabezpedi prevoz Ucastnikov v pripade, Ze vzdialenost k cielovému
objektu presahuje moZnosti icastnikov tabora.
Zdravotnik tdbora priberie k evakuacnej batozine lekarnicku.
Urcend osoba zabezpeci, aby mala skupina so sebou dostatok svetelnych
zdrojov a ndhradny mobilny telefdn.
Organizator akcie skontroluje pocet evakuovanych a pred odchodom fyzicky
skontroluje priestor tdboriska.
V pripade, Ze sa nepodarilo telefonicky skontaktovat zlozky IZS, ponechd
organizator na mieste spravu o evakudcii, obsahujlicu idaje o pocte
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evakuovanych, cielovym miestom evakudcie, pripadne smerom, ktorym sa
skupina vydala. Informaciu doplni kontaktnymi informdciami na seba.

Spravu je potrebné ponechat na viditelnom mieste, vo vodeodolnom obale

a zabezpecit ju pred odplavenim.

Neodkladne sa pokusit kontaktovat Operacné stredisko 1ZS na najblizSom
vhodnom mieste.

Bezodkladne sa snazit zabezpecit pre ucastnikov tepelny komfort a pristreSie
v nddzovych priestoroch.

e Pri akitnom ohrozeni vodou (viditelne sa bliziaca privalova vlna, hukot vody
sprevadzany zvukom ldmajucich sa vetvi a kmenov, rapidne stdpajica hladina vodného
toku), pripadne pri prijati varovania o akitnom ohrozeni vodou, nariadi organizator
nidzové opustenie taboriska.

0]
0]

Narozdiel od evakudcie sa skupina nezdrZuje evakuacnou batozinou.

VSetky ostatné Cinnosti (telefonovanie, kontrola poctov a pod.) prebehnti az na
bezpenom mieste.

Organizator opusta tdborisko ako posledny a zbezne skontroluje, Ze sa na
mieste uz nikto nenachadza.

V takomto pripade je vSetko podriadené ochrane Zivota a zdravia. Majetok

a organizacné opatrenia smerujice k znizeniu ndsledkov, idu v takejto situdcii
bokom.

Po opusteni ohrozeného priestoru sa postup riadi Nidzovym pldnom a je
rovnaky, ako pri evakudcii.

Prioritou je zabezpecit Ucastnikom bezpecie a tepelny komfort
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Zasady pohybu v priestore povodne

Unik pred privalovou povodriou volime kolmo na vodny tok alebo na spadnicu terénu.
Pokial to terén umoziuje, snazime sa dostat na vyssie polozené miesta.

o 'V pripade, Ze je svah priliS ostry, neriskujeme pad, ale snazime sa svah

traverzovat s miernym sttipanim.

Nesnazime sa prekonat tok a to ani zdanlivo mierny, motorovymi vozidlami.
Nevstupujeme do vody na miestach, kde s dplnou istotou nepozname terén skryty pod
hladinou (typicky lika).
V prudiacej vode a to aj ha zndmom mieste, nevstupujeme. AK v nej uz sme,
nepokracujeme, ak vyska vody dosiahne polovicu lytok.

o Do prudko prudiacej vody nevstupujeme vobec.
Nevstupujeme na mosty ani na cesty, ktorymi prudi voda. Pésobenim vody mdzu byt
narusené.
Maloletych ucastnikov pocas celého pohybu v takomto priestore fyzicky drzime za
ruku, v najhorSom pripade vytvorime retaz, ktorej ¢lenovia si budd vzajomne
dopomahat pri pohybe. Na oboch koncoch retaze je dospely.
Pohybovat sa rychlo, ale nebezat - beh zvySuje riziko padu, ale aj vzniku paniky.
Vodcovia a dospeli sa musia snazit zachovat chladnd hlavu a aspoi navonok pokojné
vystupovanie. Svojim prikladom pomahaji detom prekonat stresovu situdciu.

povodni

Po opusteni zatopenych oblasti uz do vody nevstupujeme a pockame na opadnutie
vody. Riadime sa pokynmi zachrannych zloZiek.

Povodiiovda voda sa povazuje za kontaminovand. VSetky vlhké veci po kontakte
s povodnovou vodou dezinfikujeme.

Vyhneme sa konzumdacii akychkolvek potravin, ktoré prisli do kontaktu s povodnovou
vodou.

Zdroje vody v zatopenej oblasti povazujeme za kontaminované.

Povoden je psychicky narocny zazitok. Je potrebné sledovat ucastnikov a v pripade
spozorovania prejavov akutnej reakcie na stres, vyhladat odbornu psychologickd pomoc.
Zdokumentovat nasledky povodne, vytvorit pisomny zaznam o vykonanych opatreniach
a o priebehu evakudcie alebo zachrany.

Bezodkladne informovat rodi¢ov a rodinnych prislusnikov tcastnikov.

Informovat Ustredie SLSK na ozndmenom telefénnom &sle v sms sprave taborovému
vodcovi.
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