Najvyssi, vSemohuci, dobry Pane,
tebe patria chvaly, sldva i Cest a kazdé dobrorecenie,
len tebe patria, Najvyssi;
a nijaky €lovek nie je hoden vyslovit tvoje meno.
Bud pochvaleny, mdj Pane, so vSetkym svojim tvorstvom,
najma s panom bratom Sinkom,
ktory je dnom a skrze neho nam davas svetlo.
A on je krasny a Ziari velkym jasom;
o tebe, Najvyssi, je nam znamenim.
Bud pochvaleny, mdj Pane, za sestru
Lunu a hviezdy;
na nebi si ich utvoril jasné, vzacne a krasne.
Bud pochvaleny, méj Pane, za brata Vietor,
za vzduch i mracng, za jasnu oblohu i kazdé pocasie,
¢im davas svojim tvorom obZivu.
Bud pochvaleny, méj Pane, za sestru Vodu,
ktora je velmi uzito¢na, pokorna, vzacna a cista.
Bud pochvaleny, mdj Pane, za brata Ohen,
ktorym osvetlujes noc.
Aj on je krasny, vesely i silny a mocny.
Bud pochvaleny, mdj Pane, za sestru nasu
matku Zem,
ktora nas zivi a stara sa o nas
a vydava rozli¢né plody s farebnymi kvetmi i travu.
Bud pochvaleny, mdj Pane, za tych,
a znasaju slabost a trapenie.
Blahoslaveni ti, o to pokojne znasaju,
lebo ty, Najvyssi, ich budesS korunovat.
Bud pochvaleny, mdj Pane, za sestru telesnu Smrt,
ktorej Ziaden Zivy Clovek nem&ze uniknut.
Beda tym, o zomieraju v smrtelnych hriechoch;
blazeni ti, ktorych najde v tvojej najsvatejsej vali,
lebo druha smrt im neublizi.
Chvalte méjho Pana a dobrorecte mu,
dakujte mu a sluzte s velkou pokorou!




Aktivity na druzinovku:
Precitajte si spolu FrantiSkov chvalospev a urobte si tiché
kreslenie alebo malovanie, skuste zachytit, o si pri jeho
slovach predstavujete. Potom predstavte ostatnym svoje diela.

VyskuSajte jednu druzinovku mimo klubovne alebo akejkolvek
inej budovy. MoOzete ju miesto toho stravit v prirode.

Aktivity pre jednotlivca:

Pomodli sa FrantiSkov chvalospev, skus sa pri tom zamysliet,
ako cela priroda naozaj pochadza od Boha a cela nanho

ukazuje.

Ak to este nerobis, vytvor si zvyk modlit sa pred jedlom aj po
jedle. MGzes tak pracovat na svojej vdacnosti, uvedomeni si
zavislosti na Bohu a na suciteni s chudobnymi.



